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Recital homenagje “100 aiios de Hierro”, el jueves 17 de noviembre a las 20 b. en el TAM.

TAM

Poesia y musica
RECITAL HOMENAJE “100
ANOS DE HIERRO”

Jueves 17 de noviembre
20:00 h. Entrada libre hasta
completar aforo.

Danza contempordnea
LA MUERTEY LA
DONCELLA

Sabado 19 de noviembre
20:00 h. Precio: 18 €
Duracion aprox.: 75 min.

Teatro

UN ANIMAL EN MI
ALMOHADA

En conmemoracion del
Dia Internacional de la no
violencia.

Viernes 25 de noviembre
20:30 h. Precio: 10 €
Duracion aprox.: 90 min.

Teatro

MUERTE DE UN VIAJANTE
Sabado 26 de noviembre
20:00 h.

Precio: 18 €

Duracidn aprox.: 110 min.

TEATRO DE CERCA
AHAB, VIAJE AL INFIERNO
Viernes 18 de noviembre
20:30 h.

Precio: 10 €

Duracién aprox.: 45 min.

OTROS ESPECTACULOS
EN EL TAM

CONCIERTO
EXTRAORDINARIO DE
SANTA CECILIA 2022
Domingo 20 de noviembre
12:30 h. Precio: 5 €
Duracion aprox.: 90 min.

Universidad
Popular

Los Viernes de la
Tradiciéon. XXXIV Ciclo
Centro de Formacion
Marcelino Camacho.
Av.Ramoén y Cajal, 5.
Alas19:00 h.

Vanesa Muela

y Rodrigo Jarabo
Cantares en madera y piel
Viernes, 18 de noviembre

Audiciones histéricas
de los Viernes de la
Tradicion III

Siete de oros

Viernes, 25 de noviembre

Los martes del arte
Salén de actos del Centro
Municipal de Servicios

C/ Federico Garcia Lorca, s/n
Alas 19:00 h.

Martes, 22 de
noviem'bre
LA ACROPOLIS DE ATENAS

Salas de exposiciones
TEOFILO BUENDIA

Tercer final de la tercera
plenitud. Del 15 de noviembre
al 15 de diciembre

CEP (Centro de
Estudios de la
Poesia)

Inscripciones: Hasta 3 dias
antes de comenzar cada
taller. http://elalmaylared.
com/page-3/

TALLER MECANICAS
DE LA EMOCION
21de noviembre
19:00 a 21:00 h.
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TALLER EL ALMAY LARED
Lunes de 19:00 a 21:00.

Un lunes presencial al mes y
material para trabajo online el
resto de las semanas.

Bibliotecas
Municipales

DiA DEL cuenTo
Cuentacuentos para ninas

y ninos a partir de 4 anos.
Recogida de entradas media
hora antes de la actividad.
Un acompanante por menor.
“La princesa del abanico”,
Rosa Munoz. Jueves 17 de
noviembre- 18:00 h. Biblioteca
Plaza de lalglesia.

BEBECUENTOS

Cuentacuentos para ninas y

ninos de 1a 3 anos. Previa

inscripcion hasta el 15 de

noviembre. Un acompanante

por menor. “Tres suehos”,

Cristina Verbena

+ Miércoles 23.17:30 h.y
18:15 h. Biblioteca Claudio
Rodriguez

+ Jueves 24.17:30 h y 18:15 h.
Biblioteca Marcos Ana

XXIII CONCURSO
INFANTIL DE DIBUJO
“CARTA A LOS REYES
MAGOS”.

Entrega de dibujos del 14 de
noviembre al 2 de diciembre
en las tres bibliotecas.

DEJAME QUE

TE CUENTE

Narracién oral para adultos.
Recogida de entradas media
hora antes del inicio de la
actividad. Maximo 3 entradas
por persona.

“La busqueda” con Héctor
Urién.

Miércoles 16 de noviembre
19:00 h. Biblioteca Marcos
Ana.

ENCUENTROS CON
AUTORES

Charla con el escritor Manuel
Vilas sobre su libro “Los
besos”. Coloquio moderado
por el escritor Guillermo Roz.
Publico adulto.

Martes 22 de noviembre. 19:00.

Biblioteca Marcos Ana

EXPOSICION

“Las mejores fotos del
encierro de Sanse 2022”.
Organizada por la Asociacidn
Cultural “El Encierro”.

Hasta el 19 de noviembre

Vestibulo Biblioteca
Marcos Ana

“ArTEAndo”. Exposicion de
pinturas organizada por la
Asociacion ConecTEA.

Del 22 de noviembre al 10
de diciembre. Vestibulo
Biblioteca Marcos Ana

PRESENTACIONES

DE LIBROS

“Transito Violeta”
presentacion de la novela

a cargo de su autora

Esther Freire.

Viernes 25 de noviembre 19:00
h. Biblioteca Marcos Ana.

PROYECCIONES

“242 Semana del
Cortometraje de la
Comunidad de Madrid”.
Proyeccién de 3 cortos:

El Figurante, El silencio

de las flores y 5 estrellas.
Jueves 24 de noviembre.
20:00 h. Biblioteca Marcos Ana

CENTRO
CULTURAL BLAS
DE OTERO

Paseo de Guadalajara, 12
Tel. 916 591298
www.blasdeotero.org
Informacién y reservas
www.blasdeotero.
org/programacion-
noviembre-2022

Cursos y talleres de yoga,
pilates, hipopresivos,
zumba y swing. Ademas, se
necesitan actores.

Teatro

LA SOSPECHA DE MARIAN
Viernes 18. 20:00 h.

Precio: 5 €.

Flamenco, jazz

Yy musica cldsica
CUERDA Y METAL
Sabado 19. 21:00 h.
Precio: 8 €.

Velada oriental
HABIBAS

Viernes 25. 20:00 h.
Precio: 5 €.

Teatro musical
CUENTING

Sabado 26.12:00 h.
Precio: 4 €.

Musica

SUENOS. UN TRIBUTO
A SERRAT

Sabado 26. 20:00 h.
Precio: 5 €.



LIMPIEZA VIARIA

Las brigadas antigrafiti inician los trabajos de eliminacion de
pintadas en fachadas particulares

Los trabajos iran aplicandose por zonas, de acuerdo a un plan de actuaciones que ha sido
desarrollado atendiendo a las peticiones vecinales junto con los técnicos municipales.

El servicio tiene una duracion de dos afios y destina una inversion de casi 180.000 euros.

| objeto del arranque del contra-
Eto de “Servicio de actuaciones de

mejora del medio urbano, con-
servacion y mantenimiento de fachadas
en los edificios de la ciudad” tiene como
como finalidad la erradicacién de los gra-
fitis que han proliferado en las fachadas
de los edificios.
El servicio, que activa distintos medios
antigrafiti y de limpieza de fachadas, tiene
una duraciéon de dos anos y destina una
inversién de casi 180.000 euros, reparti-
dos a partes iguales en este periodo.
El concejal delegado de Obras y Servicios,
Miguel Angel Martin Perdiguero (Cs) ha
declarado que “estamos ante un servicio
muy esperado que, debido a una herencia
de mal dimensionamiento del contrato de

limpieza de 2015, se ha tenido que activar
por otras vias para erradicar estas pinta-
das que afean el entorno urbano”.

Con este servicio se mejora el embelleci-
miento de la ciudad, que el Ayuntamien-
to tenia muy limitado, ya que el contrato
de Limpieza circunscribia estos trabajos
de eliminacion de pintadas tan solo a las
fachadas de los edificios municipales y a
acciones muy puntuales en otros puntos.
“Estamos ante una accién clave de este
equipo de Gobierno que va a revertir en la
mejora del paisaje urbano de Sanse, que
se centrard exclusivamente en eliminar
estos grafitis que tanto dano hacen a los
edificios de nuestros vecinos y a laimagen
de la ciudad”, ha declarado la concejal de
Limpieza, Patricia Hernandez (Cs).

Cumplimiento del
acuerdo programatico

Los trabajos, que se desarrollaran en el perio-
do de vigencia del contrato, irdn aplicandose
por zonas de acuerdo a un plan de actuacio-
nes que ha sido desarrollado atendiendo a
las peticiones vecinales junto con los técni-
cos municipales. Los trabajos se realizan en
horario diurno, de 8 a 20 h., y se comunican
antes a las comunidades de vecinos afecta-
das para que den su consentimiento. El ser-
vicio cuenta con dos equipos de trabajo que
estardn apoyados por un vehiculo con depod-
sito de agua de 1.000 litros, maquinaria auto-
noma de agua caliente a presién y productos
de limpieza con etiqueta ecoldgica europea.
Se procedera al repintado de fachadas, en los
casos en los que las caracteristicas de la su-
perficie a tratar no permitan la utilizacion de
agua a presion. El alcalde, Narciso Romero
(PSOE) ha destacado que “seguimos impli-
cados en las mejoras continuas de la ciudad
y con el Acuerdo de Gobierno, en concreto
con el Punto 23 ‘Campana de limpieza de
pintadas ilegales (grafitis)” que nos compro-
mete dia a dia con la ciudadania y que me-
joraradn sensiblemente la

imagen del municipio en | @FfsidEs(E)
gen s rﬁfﬂ?&-ﬁh
los préximos meses”. e g
?‘%

“Sigue el video en Canal Norte i
con tu moévil” E]j' [‘w '

Obras que mejoran la accesibilidad v la circulacién urbana

a calle Asturias, Santa Barbara y Vir-
Ltudes ya son mas accesibles y segu-

ras para peatones y trafico rodado.
Las ultimas semanas se estan acometiendo
obras de remodelacién en la avenida de Col-
menar Viejo con la calle Asturias. Los traba-
jos se centran en aumentar la seguridad vial
para peatones y vehiculos, con ampliacion de
aceras y cambios en la calzada.
Desde este punto de la ciudad, y subien-
do por la avenida de la Sierra se encuen-
tra otra de las inversiones municipales
que responde a una de las peticiones
vecinales mas demandadas. En concreto
se estd trabajando en la sustitucion de las
antiguas escaleras por una rampa, para
mejorar la accesibilidad en este tramo

Elvicealcalde, en su visita a las obras de remodelacion.

que la une con la calle Virtudes. El presu-
puesto de ambas obras se aproxima a los
cien mil euros. El vicealcalde delegado de
Obras y Servicios, Miguel Angel Martin

Perdiguero (Cs) asegura que “este tipo de
actuaciones son una prioridad para este
Gobierno, y desde el Ayuntamiento se
siguen atendiendo demandas vecinales
de remodelacién de aceras, con el fin de
velar por la seguridad de los peatones y
vehiculos”.

Otra de las actuaciones mas significa-
tivas en la ciudad es la completa remo-
delacién de la calle Santa Barbara. El
objetivo de las obras se ha centrado en
renovar zonas de paso, tanto para pea-
tones como para el trafico rodado y me-
jorar asi la movilidad. Estas mejoras se
han realizado a peticion de la vecindad y
de las respectivas comunidades de pro-
pietarios afectadas. @

16 de noviembre de 2022 LA PLAZA



COOPERAGIGN

“Los reyes del mundo”, Concha de Oro en San Sebastian,
inaugurara la XV Muestra de Cine y Derechos Humanos

La Muestra, que organizan las Delegaciones de Cultura v de Cooperacion, celebrard su XV edicion
del 1 al 4 de diciembre en el Teatro Adolfo Marsillach. “Un ambicioso programa de peliculas en el
que se incluyen cinco preestrenos exclusivos vy la visita de prestigiosos cineastas que presentardn
sus trabajos v charlardn con el publico’, resalla la concejala de Cultura, ‘latiana Fiménez (PSOE).

?"'"E'

-
LLILl]
AVUNTAMIENTO OF

San Sebastian
de los Reyes

PareE

a Muestra se inaugurara el jueves
L1 de diciembre con la proyeccion

de “Los Reyes del mundo”, pelicula
colombiana dirigida por Laura Mora que
recientemente se hacia con la Concha de
Oro en el Festival Internacional de San
Sebastian. Esta road movie sobre los res-
coldos del conflicto colombiano protago-
nizada por seis chavales que malviven en
las calles de Medellin y que emprenden
un viaje por el interior del pais en bus-
ca de sus suenos de futuro, encandild a
critica y publico y tendra su premiere en
Sanse de la mano de la propia directora.
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A este titulo seguiradn otros preestrenos
como los de “Irati” de Paul Urkijo, el vier-
nes 2 de diciembre, un filme que des-
lumbré en el ultimo Festival de Sitges
haciéndose con el Premio del Publico.
Una historia épica sobre los mitos vas-
cos que sera presentada por su director
y por su protagonista, Eneko Sagardoy
(ganador del Goya por “Handia").

Otra cineasta ganadora del Goya que vi-
sitard Sanse sera Pilar Palomero, quien
hace un par de anos triunfé en los pre-
mios del cine espanol con “Las ninas”
y que ahora presenta su segundo lar-

gometraje, “La maternal”, galardonado
también en San Sebastian con el premio
de interpretacién para su protagonis-
ta, Carla Quilez. La pelicula podra verse
en Sanse el sabado 3 de diciembre en
paralelo a su estreno en salas de cine.
Ese mismo dia, ademas se proyecta-
rd “R.M.N.", ultima obra del prestigioso
cineasta rumano Cristian Mungiu, ga-
nador de la Palma de Oro en Cannes en
2007.

El domingo 4, en colaboracién con Am-
nistia Internacional, la Muestra progra-
mara “Holy Spider”, un intenso thriller
sobre un asesino en serie de mujeres en
el Irdn de 2001. La pelicula, inspirada en
hechos reales, gand el Premio a la Mejor
Actriz en el ultimo Festival de Cannes y
servird para mantener un debate con la
activista Nilufar Saberi sobre la situa-
cidén de la mujer en Irdn, un tema de can-
dente actualidad tras las protestas de los
ultimos meses.

Finalmente, la Muestra sera clausurada
con “Manticora”, la ultima e inquietante
pelicula de Carlos Vermut, uno de los
grandes nombres propios del cine espa-
nol actual, autor de obras como “Magical
Girl” (Concha de Oro en San Sebastian
2014) o “Quién te cantard”.

A todo este programa de preestrenos
hay que sumar la sesion de Sanse Cortos
en Abierto que se celebrara el viernes 2
de diciembre en el TAM y que presenta-
rd una seleccidn de cortometrajes sobre
derechos humanos.

“Se trata, un ano mas, de ofrecer un
panorama del cine actual, con el ani-
mo fundamental de sensibilizar a la
ciudadania y promover la proteccién y
realizacién de los derechos humanos y
libertades fundamentales”, concluye la
concejala de Cooperacion e Inmigracion,
Rebeca Peral (PSOE).

“Sigue el video en Canal Norte
con tu movil”




COOPERACION
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Jueves 1de diciembre: Sesién inaugu-
ral Teatro Adolfo Marsillach

19:45 Inauguracién de la XV Muestra
de Cine y Derechos Humanos

20:00 “Los reyes del mundo” |Colom-
bia, 2022| 103 minutos | Coloquio con
Laura Mora (directora) y con Karel Sorei
(directora de casting)

Viernes 2 de diciembre.
Teatro Adolfo Marsillach
18:30 “Sanse. Cortos en abierto” Pro-
grama especial sobre Derechos Huma-
nos. Se proyectaran los siguientes cor-
tometrajes:
- SUELTA de Javier Pereira (20 min)
- HABIBI de Guillermo Cabot Lujan

(9 min)
- ALCANZAREL VORTICE

de Pedro Poveda (6 min)
- NORIA de Elisabet Terri (13 min)
- MYA de Aicha Camara (13 min)
20:30 “Irati” | Espana, 2022 | 114
minutos | Coloquio con Paul Urkijo
(director) y Eneko Sagardoy (actor)

Programacion XV Muestra de Cine y Derechos Humanos

Sabado 3 de diciembre

Biblioteca Central Marcos Ana

12:00 “Condenadas en Gaza” | Espana,
2020 | 42 minutos | Documental | Sesidn
organizada por Asociacion de la Comuni-
dad Hispano Palestina Jerusalén.
Coloquio con Beatriz Lecumberri
(directora).

Sabado 3 de diciembre

Teatro Adolfo Marsillach

18:00 “R.M.N” | Rumania, 2022 | 122 mi-
nutos | Dirigida por Christian Mungiu, ga-
nador de la Palma de Oro en Cannes con
“4 meses, 3 semanas y 2 dias”

20:30 “La maternal” | Espana, 2022 | 116
minutos | Coloquio con Pilar Palomero
(directora) y Valérie Delpierre (productora).

Domingo 4 de diciembre
Teatro Adolfo Marsillach
17:45 “Holy Spider” | Dinamarca, 2022
| 117 minutos | Sesidén organizada por
Amnistia Internacional Alcobendas-San
Sebastian de los Reyes. Coloquio con

Nilufar Saberi (activista irani por los De-
rechos Humanos).

20:30 “Manticora” | Espana, 2022| 115
minutos | Coloquio con Carlos Vermut
(director), Pedro Hernandez (produc-
tor), Nacho Sanchez (actor) y Zoe Stein
(actriz). m

_____________________________________________________________________________________________________

GULTURA

El CEP rinde homenaje a José Hierro con jazz y versos

Sanse es la ciudad de la poesia gracias a Fosé Hierro, un poeta que este ano cumpliria
100 anos. Para celebrarlo, el Centro de Estudios de la Poesia ofrece una propuesta
literaria y musical en el TAM, el 17 de noviembre, a las 20 horas.

Monumento al poeta en nuestra ciudad.

osé Hierro destacé por su per-
sonalidad innovadora y creativa,
algo que el Centro de Estudios de
la Poesia (CEP) quiere reflejar en este
acto de homenaje por el centenario de

su nacimiento. Oscar Martin Centeno,
director del CEP, recuerda que “José
Hierro cedié toda su obra poética a
nuestra localidad y tuvo un gran afén
por la difusion de la poesia, consiguien-
do que muchos de los poetas de su ge-
neracién publicasen en nuestra colec-
cion literaria™.

Para celebrar su honestidad y generosi-
dad, el TAM acogera un espectaculo que
auna musica y literatura en un monta-
je para recordar a este poeta cantabro,
profundamente vinculado a Sanse.
Oscar Martin invita a todos los publicos
a que “pasen una tarde emocionante en
compania de versos y musica”.

La actriz Ruth Gabriel, premio Goya en
1994, dard voz a una seleccion de poemas
de José Hierro acompanada por el Trio de
Jazz “Momotombo”, compuesto por Mar-
cos Monge, saxo tenor; Miguel Bestard,
tuba; y Fernando Lamas, bateria.

Las dedicatorias de Hierro
ahora recopiladas en un
espacio virtual

A los homenajes al poeta por su centenario,
se suma otra iniciativa del Centro de Estu-
dios de la Poesia, que esta trabajando en re-
copilar las dedicatorias que hizo José Hierro
a tanta gente a la que regald sus libros, ha-
ciendo que cada ejemplar fuera un pedazo
de su universo personal, con frases, versos,
acuarelas o dibujos personalizados. Bajo el
titulo “Dedicado a..” el CEP, en colaboracion
con el Centro de Poesia “José Hierro” de Ge-
tafe, estd creando un gran espacio digital
que recogera las dedicatorias. El objetivo es
que todas aquellas personas que guardan
un ejemplar dedicado de sus libros puedan
enviar al CEP una fotografia para formar
parte de ese gran puzle, “un mosaico de
nombres y de vidas unidas por la poesia de
José Hierro”, subraya Oscar Martin Centeno,
director del CEP eimpulsor de la iniciativa. ®
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|GUALDAD

Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres

La Delegacion de Igualdad ha elaborado un cuidado despliegue de posibilidades culturales,
formativas, divulgativas y creativas en torno al 25 de noviembre.

a Ley Organica de Medidas de Pro-
Lfccién Integral contra la Violencia de
énero define este tipo de violencia
una “manifestacion de la discriminacion, la
situacién de desigualdad y las relaciones
de poder de los hombres sobre las mujeres,
que se ejerce sobre éstas por parte de quie-
nes sean o hayan sido sus cényuges o de
quienes estén o hayan estado ligados a ellas
por relaciones similares de afectividad, aun
sin convivencia’, y “comprende todo acto de
violencia fisica y psicoldgica, incluidas las
agresiones a la libertad sexual, las amena-
zas, las coacciones o la privacion arbitraria
de libertad.”
La concejala de Igualdad, Rebeca Peral
(PSOE) quiere subrayar que “este programa
es solo una muestra del trabajo que hace-
mos desde la Delegacion de Igualdad, con
el que queremos llegar al mayor nimero de
vecinos y vecinas de Sanse, para sensibilizar
sobre la violencia machista, sus raices, sus
consecuencias y todo lo que se puede hacer
para acabar con esta lacra social, que cada
ano acaba con la vida de miles de mujeres
en todo el mundo”.

Programa de actividades:
Viernes 18 de noviembre, 18.30 horas.
Monélogo “Eso no es amor”. El amor no
vale la pena, vale la alegria, y sino, es que
no es amor. A cargo de Marina Marroqui.
Educadora Social, especialista y supervi-
viente de violencia de género.

Lugar: Salén de Actos del Centro Muni-
cipal de Servicios. (C/ Garcia Lorca s/n).
Recogida previa de entradas en el Espa-
cio de Igualdad Almudena Grandes (C/
Recreo 4).

Martes 22 de noviembre, 18.30 horas.
Entrega de premios “Enfoca la Igualdad,
programa dirigido a centros escolares,
amenizada con la actuacién del cuarteto
femenino “Saxsebastian Quartet”.

Lugar: Salon de Actos del Centro Socio-
cultural Claudio Rodriguez. (C/ Maximilia-
no Puerro de Tell s/n).

Miércoles 23 de noviembre, 18.30 horas.
Cineforum de autoras con la pelicula “La
Inocencia”, 6pera prima de Lucia Alemany
(2020).

Lugar: Saldn de Actos del Centro Munici-
pal de Servicios (C/ Federico Garcia Lorca
s/n). Entrada libre hasta completar aforo.
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NO MAS
VIOLENCIA

CONTRA
LAS MUJERES

Viernes 25 de noviembre, 11 horas.

Charla informativa: Prevencién de Vio-
lencia Sexual. “Aspectos claves sobre el
consentimiento en las relaciones afectivo
sexuales” que estara a cargo de Irene Prado,
Psicéloga del Punto Municipal Contra la Vio-
lencia de Género. “Ley Organica de Garantia

Integral de la Libertad Sexual, a cargo de

Adelina Fajardo, Abogada del Punto Munici-
pal Contra la Violencia de Género. Presenta-
cion del juego interactivo “Ponte a prueba”,
para sensibilizar a jovenes de entre 15y 19
anos en el fomento de relaciones saludables.

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento.

12 horas: Concentracién y lectura de Mani-
fiesto contra de la Violencia de Géneroen la
plaza del Ayuntamiento.

Teatro: “Un animal en mi almohada”, a las
20:30 h. en el TAM. Tras la representacion
habra un coloquio con la directora y autora
de la obra, Vanesa Espin.

Martes 29 de noviembre, 18 horas.

Taller de elaboracién de collages.
Combinacion de arte y feminismo a cargo de
la artista Almudena Arribas.

Lugar: Espacio de Igualdad Almudena
Grandes. Inscripciones ssreyes.org, entran-
do en sede electrdnica apartado de Igualdad,
a partir del 16 de noviembre.

Miércoles 30 de noviembre,

18.00 horas.

Visita guiada “Brujas, Hechiceras y la
Inquisicion”. Recorrido por las calles del
centro de Madrid, desde la Plaza de Santo
Domingo. Punto de salida: estacién de cer-
canias de San Sebastian de los Reyes-Alco-
bendas, a las 17 h. Plazas limitadas.
Inscripciones ssreyes.org, entrando en sede
electrénica apartado de Igualdad, a partir del
16 de noviembre. M
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Implantes Ortodoncia Odontopediatria ~ Endodoncia Blanqueamiento  Cirugia Oral

Dentales Dental

Personal Altamente Cualificado

Todos nuestros doctores y dentistas son titulados y estan colegiados en el C.0.E.M. garantizando
la maxima profesionalidad.

Solo con Materiales de Maxima Calidad

Trabajamos con materiales dentales de primer nivel desarrollados para todas las especialidades
en los mejores laboratorios.

91 211 66 59

Monumento de los Toros - Plaza de Andrés Caballero

Calle Esperanza Abad 52, 28701 San Sebastian de los Reyes
www.monumentumdental.com [ (©




DESARROLLO LOGAL

El Ayuntamiento recibira financiacion del PIREP para
las obras realizadas en “Las Cumbres”

as obras, que concluyeron con el  calidad estética previstos por la Nue- nado para recibir fondos europeos para
inicio escolar, han supuesto lare- va Bauhaus Europea, unos requisitos la reforma de la Escuela Infantil «Las

novacién total de las instalacio- indispensables para la recepcion de la  Cumbres». Nuestra accion de gobierno
nes de esta escuela infantil, con mas de  financiacién. estd orientada a la mejora de la calidad
treinta anos de antigledad. El Ayunta- de vida de los vecinos y vecinas y esta
miento, a través de la Oficina de finan- La financiacion cubrir@  alineada con los objetivos de sostenibi-
ciacién publica de planes municipales mas 75 % del coste lidad y eficiencia energética marcados
de la Delegacidén de Desarrollo Local, En concreto, la convocatoria servird por el Plan de Recuperacién, Transfor-

informa de la resolucién provisional de  para financiar las reformas que se han  macién y Resiliencia”.

la convocatoria en concurrencia com- llevado a cabo en la Escuela Infantil El coste final de las obras asciende a
petitiva del Programa de Impulso a la  “Las Cumbres”. Las nuevas instalacio- 759.670 euros, de los cudles, 580 mil
Rehabilitacion de Edificios Publicos nes se estrenaron con el comienzo del seran financiados por el Plan PIREP. Ta-

(PIREP). presente curso escolar y han consisti- tiana Jiménez apunta que “ademds de
El objetivo de esta convocatoria parala do en la remodelacion de espacios para  mejorar la calidad, confortabilidad y efi-
adjudicacion de fondos europeos es fi-  mejorar la accesibilidad, la funcionali- ciencia energética de “Las Cumbres” con

nanciar actuaciones que, enel marcode dad del conjunto y la comodidad de las  efectos directos y muy positivos en edu-
una rehabilitacidn integral, garanticen personas usuarias. Las obras integran cadorasy alumnado, hemos conseguido,
el cumplimiento de los requisitos esta-  asimismo la sustitucion de la cubiertay gracias a la coordinacion y esfuerzo de
blecidos por el Plan de Recuperacién, las carpinterias exteriores, junto con la  los distintos departamentos implicados,

Transformacién y Resiliencia (PRTR), reforma interior. unaimportante financiacién externa que
alineados con los objetivos de Agenda Tatiana Jiménez (PSOE), concejala de  cubrird mas del 75% de
Urbana Espanola. Desarrollo Local, empresarial y promo-  sucoste”.

Dichas actuaciones tienen un caracter cidén de la innovacion, subraya la im-
integrado, tal y como define la Agen- portancia de esta linea de financiacion:
da. Urpana Espanolé,.yi respgnden.a los  “Estamos muy sgtlsfechos- de anuncilar “Sigue el video en Canal Norte
criterios de sostenibilidad, inclusion y  que el Ayuntamiento ha sido seleccio- con tu mévil”

Sanse ofrece asesoramiento para acreditar la experiencia laboral

Ayuntamiento ha firmado un una persona candidata una acredita- tengan una acreditacién oficial. B
convenio con la Comunidad de cidn oficial, previa evaluacién de sus
Madrid y se constituye como Punto de competencias profesionales. Tras el
Informacién, Orientacion y Apoyo a la  convenio firmado, Sanse cuenta con un
inscripcion para el Procedimiento de  punto de informacidén y asesoramiento
Evaluacion y Acreditacion de Compe- e.n el- proceso. que acredita la expe- “Sigue el video en Canal Norte
tencias Profesionales adquiridas a tra-  riencia profesional. Las competen- con tu mévil”
vés de la experiencia laboral y/o vias cias profesionales pueden acreditarse ==---==-----s--ooosooooosooooon ;
no formales de formacion. El recono- oficialmente a través de las convoca- | Puedes solicitar una cita en: 1
. . . . . . o e e 1 1
cimiento de las competencias profe- torias del procedimiento, dirigidas a : 916637909 !
1 1
1 1
1 1

I a Agencia de Colocacion del proceso mediante el cual se otorga a boral y/o la formacién, de las que no

sionales adquiridas por experiencia todas aquellas personas que las hayan desarrollolocal@ssreyes.org
laboral y/o formacién no formal es un  adquirido mediante la experiencia la- & _________.
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Las ofertas que tu casa necesita

Desde el 17 hasta el 28 de noviembre

C.C. Megapark. Plaza del Comercio, s/n
Tel: 916 590 400

Horaro: de |




GULTURA

Premiada y altamente recomendada:
“La muerte y la doncella” aterriza en Sanse

Este montaje viene avalado por tres Premios MAX 2021 al “Mejor espectdaculo de danza’,

coreografia” vy “Mejor disenio de iluminacion’”.

“ La Muerte y la Doncella es un via-
je fascinante y poético que nos
coge de lamano y no nos abando-

na hasta el ultimo respiro, después de

habernos hecho atravesar diferentes
paisajes hipnéticos, delirantes y fra-
giles. Siete intérpretes componen esta
pieza cinematografica en la cual cada
elemento es imprescindible’, senala

Asus Noales, coredgrafa y directora

del espectaculo.

Esta prestigiosa pieza se adentra en

“La muerte y la doncella” atrapa basta el final.

9

‘Mejor

el cuarteto de cuerda n214 en Re me-
nor de Franz Schubert, “La muerte y la
doncella”. Desde una revision contem-
poranea de esta composicién roman-
tica, la obra recorre elementos exis-
tenciales esenciales, como estar vivo
y también morir. B

Tttt TTTTTT T
| Sabado 19 de noviembre, :
' alas 20.00h.
! Teatro Adolfo Marsillach 1
1 ]

_________________________________

El TAM abre sus puertas al 40° Festival de otofo

| Festival de Otono de la Comunidad
de Madrid llega a la ciudad con dos
ropuestas Unicas, una de ellas se
representara el 25 de noviembre, Dia Inter-
nacional contra la violencia de género, para
recordar a las victimas y generar un debate
con el publico tras la representacion.
Las artesescénicas estan de celebracion
porque el Festival de Otono de la regidn
cumple 40 anos, y la organizacién ha que-
rido hacer una edicién “expandida’, por el
numero y diversidad de las propuestas, con
18 paises representados, y por los multiples
espacios en los que se desarrolla. El Teatro
Adolfo Marsillach de nuestra ciudad es uno
de los 31escenarios de la Comunidad de Ma-
drid donde se representaran las creaciones
previstas para esta edicion tan especial.

La programacion del festival es tan hetero-
génea como Unica, compuesta por un crisol
de poéticas, lenguajes, procedencias, etc.
Concretamente, en las tablas del TAM se
van a representar dos propuestas que nos
hablan del ser humano, con sus heridas y su
oscuridad.

El viernes 18 de noviembre, a las 20.30
horas, llega “AHAB, viaje al infierno’,
adaptacién libre de la novela Moby Dick
por parte de la compania Teatro Percu-
tor. En la intimidad de la sala del Pequeno
Teatro, el publico podra reflexionar sobre
la necesidad del ser humano de partir, sa-
lir, moverse. Un viaje al infierno interior
de un hombre que estad obsesionado por
doblegar a la naturaleza, representado con
objetos, titeres, musica y luz.

Una obra sobre la
violencia machista

“Hace muchos anos que me pregunto en qué
punto una historia de amor se tuerce y hace
un viraje total hacia el odio mas absoluto y la
destruccidn’, con estas palabras, la directora
Vanesa Espin reflexiona sobre su obra “Un
animal en mi almohada”, que llegard a Sanse
el 25 de noviembre, a las 20:30 horas.

Este montaje transcurre en la historia de
una mujer que ha sido victima de violen-
cia de género. Cuando su agresor sale de la
carcel, después de 3 anos de condena, una
jueza dictamina que puede ver a los hijos en
comun porque el padre ha comenzado un
programa de rehabilitacién. Tras la repre-
sentacion, la autora y directora de obra, Va-
nesa Espin, hablara con el publico. B

La cerveza es la protagonista de las primeras fotos ganadoras
del Concurso Social de la AFSSR

a ha comenzado el Concurso So-

cial de la Agrupacién Fotografi-

ca de la ciudad. Se trata de una
serie de concursos parciales de periodi-
cidad mensual, con tematica predefini-
da y en los que se otorgan una serie de
puntos a todas las obras participantes, y
por tanto a sus autores.
Este concurso se desarrollara a partir de
octubre de 2022 y hasta junio de 2023,
para concluir con una exposicion de los
socios ganadores en la Sala Martin Chi-
rino. Las bases se hallan en la web de la
Asociacion.
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“Las tres gracias”, de Antonio Alelu, primer premio.

Primeras fotografias
ganadoras
El pasado martes dia 18 de octubre tuvo lu-
gar el fallo correspondiente al mes de octu-
bre bajo el tema “La Cerveza”. Esta primera
convocatoria ha contado con la participacion
de 16 autores, con un total de 38 fotografias.
» Primer premio: “Las tres gracias”,
de Antonio Alelu.
» Segundo ex aequo: “La chispa de la vida",
de Antonio Alelu.
» Segundo ex aequo: “Serenidad”
de José Antonio Garcia. ®



¢QUIERES VENDER O
ALQUILAR TU PISO?

¢EL TIPO VARIABLE
TE PREOCUPA?

VALEMAS

Inmobiliaria Financiera Reformas

¢NO SABES POR DONDE
EMPEZAR?

‘VALEMAS ES LA SOLUCION!

GESTION DE ALQUILER GARANTIZADO
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CERTIFICADO ENERGETICO
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JUVENTUD

Propuestas increibles para pasar las tardes del fin
de semana en el Espacio Abierto

Actividades creativas, ludicas y cultura-
les para jovenes de 14 a 30 anos.
Viernes y sdbados de 20 a 22 horas, en el
Centro Joven Sanse.

Viernes 18 de noviembre:

Dia artistico. Grafitis con sprays, manua-
lidades, decoracion del espacio.. Un dia
destinado a la creatividad.

Sdabado 19 de noviembre:

Tarde Chill. MUsica, ping-pong, ps4, fut-

bolin, juegos de mesa.. Un espacio abier-
to para desconectar de la semana.
Viernes 25 de noviembre:

Dia de desfogue. Hora de soltar un poco
de adrenalina con pruebas divertidas, di-
namicas de confianza y juegos tipicos de
campamentos para pasar una tarde dife-
rente conociendo gente nueva.

Sdbado 26 de noviembre:

Estreno de la edicién integral de “TALPA,

The Talpa Experiment”, una mini webse-
rie dirigida por Samuel Fernandez de tres
temporadas. Se proyectara en el Audito-
rio Centro Joven, a las 18:30 horas. ®

_________________________________

1 1
1 1
¢ ¢No ves lo que te gusta? :
i Escribe tus propuestas a: :
1 o o o 1
i dinamizacion.eda@ssreyes.org !
1 1

_________________________________

________________________________

La serie TALPA en el
Centro Joven de Sanse

| sdbado 26 de noviembre, a
£las 18:30 horas, el Centro Joven

acoge el estreno de la edicidén
integral de TALPA “The Talpa Experi-
ment”, una mini webserie dirigida por
Samuel Fernandez de tres tempora-
das que se proyectara por primera vez
en pantalla grande.
La serie se centra en el periodo de
siete dias de transformacion de una
mujer enviada por el gobierno para
suplantar la identidad de una enigma-
tica chica, considerada inservible para
la sociedad. El evento contara con un
coloquio posterior a la proyeccion con
el equipo técnico y artistico de la serie.
Segun indica el concejal delegado de
Juventud e Infancia, Andrés Garcia
Caro (PSOE), “hay que impulsar la
creatividad de los jévenes del muni-
cipio y nos agrada poder apoyar y dar
difusion a esta mini serie”. B
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Siete maneras de estar conectado
al Centro Joven Sanse

No hay excusa para no estar al dia de toda la programacion
dirigida a la poblacion joven de la ciudad, de las propuestas,
los servicios v las novedades que ofrece el Ayuntamiento, a

través del Centro Foven.

De esta forma, el Centro Joven y

la Delegacion de Juventud dan un

paso mas en la proximidad a las
necesidades, inquietudes y demandas
de todos los jovenes, mejorando la co-
municacion con estos y logrando ajus-
tarnos mejor a sus intereses”, afirma el
Concejal Delegado de Juventud, Andrés
Garcia-Caro (PSOE).

Newsletter

Encuentra oferta de cursos, em-
pleo, actividades de ocio y cul-
turales de nuestro municipio y de la Co-
munidad de Madrid. La puedes consultar
quincenalmente en la web municipal, en
el apartado de juventud y en nuestras re-
des sociales.

= Whatsapp
@ El Centro Joven utiliza ‘WhatsA-
pp como via de comunicacién
y de difusion de la informacion de inte-
rés y novedades. Para formar parte de
la lista de distribucién debes guardar en
tu agenda de contactos nuestro teléfono
696780141y enviarnos por WhatsApp la
palabra: ALTA.

.'- Instagram

Puedes encontrar la actualidad

mas inmediata. Siguenos en:
@centrojovensanse.

Facebook

Actividades, cursos e informa-

cién relevante de carné joven,
garantia juvenil y otros recursos de inte-
rés para los jovenes. Nos puedes seguir
en @centrojovensanse

Twitter

Toda la informacion institucional

relacionada con la juventud de
Sanse la puedes encontrar en:
@sansejuventud

Programa de radio
“En buena onda”

en Twitch

Semanalmente grabamos un nuevo pro-
grama de radio en el que los joévenes pue-
den participar y que se emite en directo a
través de Twitch. Escichanos en:
CentroJovenSanse

"M Canal de Youtube:
Radio Centro
Joven Sanse
Escucha en diferido todos los programas
de la radio “En Buena Onda", desde nues-
tros inicios hasta la actualidad. Nuestro
canal es Radio Centro Joven Sanse.

REDES
SOQIEILES




PUBLICIDAD

vetsalud [ frondd

CENTROS VETERINARIOS

ABIERTOS

Urgencias 24nh

——
* Excepto lestivos especialos

© Centro FRONDA

Carretera de Algete M100, km 0.4

© 620 961414

www.vetsalud.es

~__  ASLAMIENTOS .
% TERMICOS EN MADRID wefsc.

Ahorre energia en su vivienda ,fw

CAMARAS DE AIRE EN PAREDES Y TECHOS

Realizamos aislamientos térmicos en las cdmaras de aire en
las paredes y los techos mediante insuflados. Sin Obras.

CELULOSA ECOLOGICA
Aislante térmico de fibras de celulosa. Proporciona un
excelente aislamiento contra frio, calor y ruido.

LANA DE ROCA
Es un material con especial resistencia al fuego v aisla las
paredes con condensacion.

PERLA DE POLIESTIRENO EPS
Estan recubiertas de una capa de grafito que refleja las
ondas de calor evitando que penetren en el aislamiento.

PRESUPUESTO SIN COMPROMISO ___N;;,;'
91 65183 63 /921 651 20 56 ‘

aislamientotermicoenmadrid.com
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GONSUMO

Las mejores creaciones sobre consumo
responsable tienen premio

Concurso de dibujo v fotografia “Consumo responsable: cuidemos nuestro planeta” para nirios v
ninias de 4 a 13 anos. La fecha limile para participar de forma presencial es el 19 de noviembre.

@ Donde colocar plazas solares?
;Como reciclar mejor? ;Energia
bec')lica que no perjudique a las
aves? ;Por qué consumir productos de
temporada? ;Existen trucos para ahorrar
agua?... La imaginacion es el arma mas
poderosa para ayudar al planeta y quien
la use mejor para representar cualquier
idea que represente formas de consumo
responsable tendrd premios y la opor-
tunidad de publicar su creaciéon en el
calendario que lanzara el Ayuntamiento
durante las navidades.
En el concurso tiene como objetivo sen-
sibilizar a la poblacion infantil y a las per-
sonas encargadas de su crianza sobre
la importancia que tiene ser agentes de
cambio. Podran participar en el concurso
todos los ninos y ninas que lo deseen, di-
vididos en dos categorias: de 4 a 8 anos;
y de 9 a 13 anos.

¢Qué obras se pueden presentar?
Se puede elegir cualquier técnica, pero la
obra o archivo tendrd un tamano apro-
ximado de A4 (tamano folio). Se podra
presentar en formato papel o digital y
existe una plantilla opcional facilitada en
las bases. Cada archivo debe contener el
nombre del nino o nina, su fecha de na-
cimiento y una autorizacidén que también
se facilita en las bases.

PAER Ry 10
AL
AERNRTIOY MEIFALEL ¢ ITANELL

Los dibujos, collages, diseiios o fotografias se pueden
presentar de cuatro formas diferentes.

¢{COomo se pueden presentar

las obras?

Los dibujos, collages, disenos o fotogra-

fias se pueden presentar de cuatro formas:

> En el Centro Joven Sanse, en el marco
de la XIV Semana de la Infancia.

> En cualquier oficina de Registro del
Ayuntamiento, previa peticién de cita
hasta el 17 de noviembre.

> A través de Sede Electronica, desde la
web municipal www.ssreyes.org, has-
ta el 17 de noviembre.

> En los talleres gratuitos que se cele-
bran en el Centro Joven Sanse, el sa-
bado 19 de noviembre, de 17 a 20 horas.

({Qué premios hay para las obras
ganadoras?

Hay 12 premios, 6 para cado uno de los
dos niveles. Consisten en un kit de ma-
terial de dibujo y arte valorado en 120
euros. Ademas, las obras ganadoras
conformaran el calendario con consejos
de consumo que se distribuira entre los
vecinos y comercios de Sanse.

{Qué se puede representar?

El jurado del concurso valorara la técni-
ca, la creatividad y sobre todo la idea que
representa el dibujo, que debe estar rela-
cionada con el consumo sostenible y el
cuidado del planeta. ®

_________________________________

Mas informacion

Las bases completas del concurso es-
tan publicadas en la seccion de Infan-
cia de la web municipal.

i Centro Joven Sanse i
! “Daniel Rodriguez” :
i Avda. de Valencia, 3 i
! Tel. 916 520 889 - 916 20 743 1

Servicio de Comercio y Consumo
Plaza de la constitucion, 1, planta baja
Tel. 91653 74 29

_________________________________

“Viaja con tu escaparate”es el lema del concurso navideno
de los comercios de proximidad

Premios para los establecimientos participantes v para las personas que hayan elegido las tiendas
de nuestra ciudad para sus compras navidenas.

| Ayuntamiento, la Asociacién de
EEmpresarios de la Zona Norte

ACENOMA, y la Asociacion Norte
de Mujeres Empresarias ANOME, orga-
nizan la Campana de Dinamizacion del
Comercio de Proximidad no integrado en
grandes superficies, de cara a las proxi-
mas fiestas navidenas.
Los establecimientos que quieran partici-
par deben rellenar el formulario que esta
en la web sansenet.com, hasta el dia 21de
noviembre. Los 100 primeros comercios

LA PLAZA 16 de noviembre de 2022

inscritos recibiran un cartel de la campa-
na 2022, un elemento decorativo navide-
No y una moqueta para situar en la entra-
da del comercio. Estas seran las senas de
identidad de las tiendas participantes en
la campana: “En Navidad, compra en el
Comercio de Proximidad”.

El concurso de escaparates premiara la
mejor idea y el mejor diseno decorativo
en varias categorias: creatividad, utiliza-
cidn de técnicas de escaparatismo, punto
de vista comercial y punto de ventas. Ha-

brd 4 premios que consistirdn en una es-
tancia en Paradores Nacionales, valorada
en 200 euros cada uno.

Ademas, para incentivar las compras de
Navidad en los comercios de proximidad,
se lanza la “Ruta de las compras navide-
nas”, que otorgara, mediante sorteo entre
las personas participantes que hayan
comprado en dos establecimientos dife-
rentes, cuatro premios de 500 euros, a
gastar en un solo dia, en los comercios
participantes. B
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2 Curso
et s 2022 - 2023

Preparacién exdmenes oficiales de INGLES:
FIRST, ADVANCED y APTIS

INGLES
(todas las edades y niveles)

Refuerzo y ampliacion:
PRIMARIA, ESO, BACHILLERATO

INFORMATICA
(Iniciacion para adultos. Word y Excel)

MECANOGRAFiA

PREPARACION PARA OPOSICIONES
(mecanografia, Word y Excel)

Apoyo GRADOS MEDIOS Y SUPERIORES
{Contabilidad e Informatica)
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CRISTALERIA SANSE, S.L.
e u r Ob u il d e r e s ACRISTALAMIENTOS EN GENERAL VIDRIO LAMINADO
@ CLIMALIT - ESPEJOS - ESCALERAS DE CRISTAL

CONSTRUCCIONES Y REFORMAS

CUADROS Y MOLDURAS LAMINAS - PORTAFOTOS
ARTICULOS DE DECORACION

30% DTO. DESCUENTOS EN MAMPARAS DE BANO Y DUCHA
25% DTO. DESCUENTO EN PLATOS DE DUCHA
20% DTO. DESCUENTO EN MUEBLES DE BANO Y GRIFERIA

ALEAN;LERM. FONTANERIA,
ELECTRICIDAD, AZULEJOS Y PINTURA

CAMBIAMOS SU BANERA REFORMAMOS SU BAND
FOR PLATO DE DUCHA

REFORMA INTEGRAL  DESDE
DESUVIVIENDA 12.250€ EXPOSICIONES

C/ José Hierro,13 - Esquina Rosa Chacel, 2
www.eurobuilder.es

Tif. 91 65? 129 dehesas @cristalerias-sanse.es
8 TIf. 639 48 38 55
s Reyes (Madrid)
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SALUD

El Ayuntamiento refuerza su compromiso social
con la firma de tres nuevos convenios con
asociaciones del ambito de la salud

Los acuerdos de colaboracion firmados aseguran el servicio basico de tres entidades sin dnimo de lucro
del municipio dedicadas a luchar contra el Alzheimer v el Parkinson v a la prevencion del alcoholismo.

Elalcalde, Narciso Romero (PSOE), y el concejal de Salud, Antonio Luis Escobar (PSOE), con el representante de una asociacion..

| Gobierno municipal, a través de la
EDelegacién de Salud, amplia su ser-

vicio publico de atencién a la ciuda-
dania y su compromiso con la participacion
ciudadana con la firma de tres novedosos
convenios de colaboraciéon con entidades
sociales del ambito de la salud tan reconoci-
das en la ciudad como ALCOSSE, AFAEAA
y ACAA.
Los convenios, firmados por el alcalde, Nar-
ciso Romero (PSOE), suponen una aporta-
cién econdmica que asciende a 9.000 euros
en total para el ano 2022 y que vera sus re-
sultados en programas, terapias y necesida-
des esenciales de comunicacion de sendas
organizaciones asociativas municipales.
Del mismo modo, se afianza el compromiso
de la ciudad en continuar e implementar la
difusion de la actividad de las tres asociacio-

nes mediante todos los métodos habituales
de comunicacién del Ayuntamiento: en sus
redes sociales, en la revista municipal La
Plaza, en la television digital municipal Ca-
nal Norte TV, en sus diferentes webs insti-
tucionales y en las comunicaciones hacia los
medios de comunicacion.

En palabras del concejal delegado de Salud,
Antonio Luis Escobar (PSOE), “el Gobierno
municipal establece un nuevo reto y com-
promiso con entidades sociales dedicadas
a la ayuda de afectados y sus familiares, asi
como a la visualizacion de enfermedades
relacionadas con la salud”; ya que, comenta,
“con la rubrica de estos convenios ponemos
inicio a una novedosa via de colaboracion
entre la casa de todos los sansebastianen-
ses y estas entidades, subvencionando pro-
yectos de gran impacto en los familiares y

“Sigue el video en Canal Norte

usuarios de estos colectivos, pero también
de gran impacto en la economia del servicio
basico que ofrecen ALCOSSE, AFAEAA y
ACAA".

Estos son los proyectos financiados por la
Delegacion de Salud del Ayuntamiento, que
disponen de una aportacion econémica de
3.000 euros por proyecto presentado:

Proyecto presentado por la

Asociacion de Parkinson ALCOSSE:

P> Terapia de mantenimiento y mejora de la
actividad corporal

P> Terapia de rehabilitacién y recuperacion
corporal

Proyecto presentado por la Asocia-

cion Cultural Alcohélicos

Anénimos:

P> Informacion, apoyo profesional y progra-
ma ‘Libro, enmarcados dentro del Proyec-
to ‘Ayudate-Ayudanos’

Proyecto presentado por
la Asociacion de Familiares
Afectados de Alzheimer:
P> Teatro Inclusivo
»> Actividades del Dia Mundial

del Alzheimer
P> Sesiones de
caninoterapia @

con tu mévil”

EDUCACION

Sanse Concilia para Dias no lectivos

n el mes de diciembre las familias
E pueden inscribir a sus hijos e hijas en

el Programa de Ocio y Tiempo Libre
en Dias No Lectivos, los dias 5y 7 de diciem-
bre de 2022 (plazo de inscripcidén hastael 23
de noviembre), y los dias no lectivos de Na-
vidades del 23 de diciembre al 5 de enero de
2023 (plazo, hasta el 13 de diciembre). Este
programa de conciliacién ofrece juegos y
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talleres para ninas/os entre 3y 11 anos desi-
nado a familias que necesiten conciliar su
vida laboral y personal durante los periodos
de vacaciones escolares (puentes, Navidad,
Semana Santa). La actividad se realizara
en el colegio Fuente Santa y esta abierta a
la participacién del alumnado de los distin-
tos centros los dias no lectivos, divididos en
grupos de edad. Inscripcion electronica en

http://www.sanseconcilia.org, desde la que
se pueden inscribir a todas las actividades.

Secretaria del Servicio de Educacion; e-mail:
sanseconcilia@ssreyes.

org o en los teléfonos:
916588993/99.m

“Para mas informacion

usa este QR”
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PARQUES Y JARDINES

Ya estan abiertas ocho nuevas instalaciones
en las zonas verdes del barrio de Tempranales

En esta primera fase entran en funcionamiento 6.759 metros cuadrados de dreas infantiles,
deportivas v caninas que modernizan y revitalizan sensiblemente esta zona de la ciudad.

TEMPRANALES & s
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5 | i
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Mejora de seguridad
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Mombare de Pargques Infantile § Ares
Dapartive Tamgaanses

I“i Areas indantiles

B} juegos de mesa

? Calisteria

[ Ayuntamiento ha inaugurado
Ela primera fase de las obras de

mejora de las zonas verdes y
areas infantiles en el barrio de Tem-
pranales, en concreto se han abierto
cinco nuevos parques infantiles inclu-
sivos, dos areas deportivas compues-
tas por un street workout y una zona
deportiva de ultima generacién al aire
libre. Ademas, destaca la apertura de
una gran zona canina de Agility, con
dos éareas de esparcimiento diferen-
ciadas para perros pequenos y gran-
des, en el marco de un paraje natural
absolutamente extraordinario.

Un cambio en la fisionomia

de los espacios verdes

Las superficies que ya estan abiertas
se distribuyen en 1153 metros cua-
drados para nuevas zonas de juegos
infantiles inclusivas, 671 de espacios
deportivos y 4.935 para las areas ca-
ninas, unas actuaciones que ya estan
dando un cambio sustancial en la fi-
sionomia y también el uso de los espa-
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cios verdes del barrio de Tempranales.
La concejal de Parquesy Jardines, Ale-
jandra Munagorri (Cs), ha declarado
que “el pasado mes de mayo iniciamos

este gran proyecto que tiene como
ejes fundamentales la sostenibilidad,
la accesibilidad y la optimizacién en la
conservacion de los espacios verdes
de Tempranales”.

2,68 millones de inversion
municipal

Las obras de modernizacién de los es-
pacios de Tempranales suponen una
inversion integramente municipal de
mas de 2,68 millones de euros, unos
trabajos que mejoraran notablemente
la biodiversidad y el ornato del barrio.
La actuacion en estos espacios verdes
abarca cerca de 50.000 metros cua-
drados y tiene como ejes centrales la
avenida de Timanfaya y la de Coto de
Donana, en unas obras que se extien-
den por el bulevar Picos de Europa y
Sierra Albarracin.

El proyecto de esta zona colindante a
la Dehesa Boyal contempla la moder-
nizacion y ampliacion de la funciona-
lidad de los espacios, la adecuacion
de los caminos, la complementacién
del ajardinamiento presente, con cri-
terios sostenibles y ornamentales, la
renovacion de la red interior de riego y
dar solucidn a algunos problemas de-

Las obras en los espacios de Tempranales suponen una inversion integramente municipal de mas de 2,68 millones de euros.




PARQUES ¥ JARDINES (RN

Elvicealcalde, Miguel Angel Martin Perdiguero (Cs) y la concejal de Parques y Jardines, Alejandra Mufiagorri (Cs), en el parque dedicado a Filomena.

tectados, tales como la erosion de pa-
vimentos y la dispersién de las zonas
infantiles recreativas.

Miguel Angel Martin Perdiguero (Cs),
vicealcalde de la ciudad, ha explica-
do que “estamos ante una actuacion
que renueva y revitaliza, de una for-
ma muy importante, las zonas verdes
del barrio de Tempranales, unas obras
que revierten la deficiente planifica-
cion realizada en el pasado y que con-
siguen dar soluciéon a las demandas
histéricas de los vecinos de esta zona
de San Sebastidn de los Reyes”.

Descripcion de las instalaciones

Zona Cerro del Helecho

b Street Work Out: Una zona deporti-
va muy demandada por los vecinos
y deportistas de la zona.

> Area Canina: Cuenta con elementos
de Agility y dos espacios diferen-
ciados para perros grandes y pe-
quenos. El drea cuenta con bancos
y fuentes.

Bulevar Sierra de Albarracin

> Parque Infantil Filomena: Es el
area mas grande e inclusiva que se
ha ejecutado en esta remodelacién
de las areas infantiles de Tempra-
nales. Dedicada a los esfuerzos de
todos los operativos y vecinos que

colaboraron en el temporal de nieve
“Filomena”, que supuso un reto para
la ciudad.

> Zona Deportiva: Una zona deporti-
va Outdoor Fitnees, innovadora y de
ultima generaciéon para la practica
del deporte al aire libre. Equipado
con maquinaria de musculacion y de
trabajo cardiovascular, cuenta con la
posibilidad de controlar el entrena-
miento a través de una app que se
conecta por cédigos QR a los dispo-
sitivos moviles.

Avenida de los Picos de Europa

> 4 areas infantiles con juegos inclu-
sivos: Instalaciones accesibles y de
un gran valor ludico e inclusivo para
la diversién y desarrollo de los ninos
de Tempranales y de la ciudad.

P Parque Infantil “Fuente De”

> Parque Infantil “Potes”

> Parque infantil “Caballo Asturcoén”

P Parque infantil “Bulnes”

Segunda fase, ya en marcha

Desde la Concejalia de Parques y Jar-
dines se informa de que paralelamente
se sigue trabajando en la segunda
fase, con intervenciones en las once
rotondas del barrio, en las que se es-
tan finalizando los trabajos de plan-
tacion con especies ornamentales de

gran calidad, que garantizaran el em-
bellecimiento y la sostenibilidad del
espacio urbano.

El siguiente paso en estas obras de
modernizacién verde estd siendo el
comienzo de la remodelacién integral
de los jardines de las avenidas Coto
Donana y Timanfaya, en las que se in-
cluyen seis nuevas areas infantiles to-
talmente inclusivas y una nueva zona
canina.

La renovaciéon de la jardineria esta
siendo acometida con especies arbus-
tivas de gran calidad, seleccionadas
por su embellecimiento (floracidn,
porte, coloracién de la hoja, etc.) y su
capacidad de cobertura, que permitira
reducir las labores de conservacién y
hacer un uso mas responsable de los
recursos de jardineria.

Asimismo, se recuerda que en esta ac-
tuacién se ha cuidado especialmente
la accesibilidad de todos los itinerarios
siguiendo criterios de mayor funcio-
nabilidad para el uso y disfrute de los
vecinos, poniendo el foco en la segu-
ridad, la estética y la sostenibilidad. |

“Sigue el video en Canal Norte

con tu movil”
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DEPORTES

I Jornada de Deportes para visibilizar el Dia de la
Discapacidad y Diversidad Funcional

as Delegaciones de Salud, Cultu-
Lra y Deportes del Ayuntamiento

organizan, en colaboracién con la
Asociacién de Clubes Deportivos de San
Sebastian de los Reyes, la Fundacion para
el Fomento del Desarrollo y la Integracion
(FFDI), la asociacion APADIS, el Club de
Tenis de Mesa de San Sebastidn de los
Reyes y el Club de Rugby Sanse Scrum,
la primera Jornada de Deportes en con-
memoracion del Dia de la Discapacidad y
Diversidad Funcional, que se celebrara el
préximo 2 de diciembre en el pabellon del
Centro Deportivo Municipal Dehesa Boyal.
Durante la jornada se pondra de manifies-
to el gran trabajo que desarrolla el Obser-
vatorio de la Diversidad Funcional (Dis-
capacidad), las asociaciones y los clubes
deportivos locales, a través de todos sus
programas municipales, y que, gracias al
trabajo incansable de los cientos de vo-
luntarios e integrantes de estas organi-
zaciones, hacen posible la existencia de un
deporte mas inclusivo y cercano para todos
ciudadanos de Sanse.
Desde el Ayuntamiento se destaca que to-
das estas entidades estan demostrando dia
a dia, durante todo el ano, su compromiso
social para la integracidn de distintos colec-
tivos en la inclusion en la practica deportiva.

Importancia del deporte
adaptado en Sanse

El concejal de Deportes, Angel Buenache
(Cs), ha explicado que “esta primera Jor-
nada de Deportes, que pone en foco la dis-
capacidad y la diversidad funcional, es una
muestra de lo que representa para San Se-
bastian de los Reyes el deporte adaptado”.
“Tanto el Ayuntamiento como la Asocia-

[

%’2\

Jornada de
Deportes

En conmemoracién por el Dia de la
Discapacidad-Diversidad Funcional

2 DE DICIEMBRE DE 2022

ICESTO EN SILLA DE RUEDAS | FUTBOL SALA | RUGBY
ESSIBLES | TENIS DE MESA | SETTING VOLEY

EQUIPO DE FUTBOL SALA APADIS (VIGENTE CAMPEON DE ESPANA)
BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS (FUNDACION FDI)
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cion de Clubes han fomentado siempre la
participacion en sus programas deportivos
municipales, ya que no podemos olvidar el
gran privilegio que supone contar con aso-
ciaciones expertas en la gestion y desarrollo
de programas deportivos para personas con
discapacidad y diversidad funcional” ha afir-
mado el responsable de Deportes.

El concejal de Diversidad Funcional, Antonio
Luis Escobar (PSOE), ha valorado esta jor-
nada como una gran oportunidad para “dar a
conocer a la ciudadania la practica deportiva
inclusiva, que enriquece a una sociedad que
debe caminar hacia la diversidad™.

La jornada arrancara a las 9:30 h. de la ma-
nana del dia 2 de diciembre, en el pabellon
del Polideportivo Municipal Dehesa Boyal,

con una inauguracion institucional de la

jornada, a la que asistiran los represen-

tantes de las asociaciones participantes.

En representacién del Ayuntamiento esta

previsto que acuda el alcalde, Narciso Ro-

mero, el vicealcalde, Miguel Angel Martin

Perdiguero, la Concejala de Cultura, Tatia-

na Jiménez, el Concejal de Deportes, An-

gel Buenache y el Concejal de Salud y Di-

versidad Funcional, Antonio Luis Escobar.

Posteriormente, y en el mismo acto, se

presentara el programa de Bibliotecas

Accesibles, y seguidamente se iniciara el

desarrollo de actividades deportivas, divi-

diendo a los participantes en dos grupos

que desarrollaran las siguientes discipli-
nas deportivas:

» Boccia, Sitting Voley y Baloncesto en
silla de ruedas: dirigido por la Asocia-
cién FFDI.

» Tenis de Mesa: dirigido por el Club de
Tenis de Mesa de San Sebastian de los
Reyes.

» Rugby: dirigido por el Club de Rugby San-
se Scrum.

P Futbol Sala: dirigido por la Asociacién
APADIS.

Por dltimo, y como colofén del acto, se de-

sarrollaran dos exhibiciones deportivas de

la mano del equipo de Futbol Sala APADIS

y del equipo de Division de Honor de ba-

loncesto en silla de ruedas de la Fundacion

FDI, en la que nos mostraran la destreza y

técnica adquirida en ambas disciplinas, por

parte de auténticos profesionales del depor-
te adaptado. También, todos los asistentes,
podran participar en el voluntariado del run-
ning, corriendo alrededor de la pista con la
atletainvidente del Club Corredores, Encarni
Meléndez. W

La escuela del Club de Ajedrez V Centenario ofrece clases enfocadas a todos los publicos

El ajedrez, un deporte para pensar mejor

aque mate, jaque pastor, tablas, en-

roque, apertura italiana.. son térmi-

nos del conocido como “deporte de
la mente”. Lo saben muy bien en el Club
de Ajedrez V Centenario de San Sebastian
de los Reyes, con una trayectoria que se
remonta a los anos 80 y donde buscan fo-
mentar la practica y disfrute de este gran
juego. Ademas, en el ajedrez todo son ven-
tajas: memoria, concentracion, vision espa-
cial y, en definitiva, un refuerzo para que los
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ninos y ninas piensen mejor. La escuela del
Club de Ajedrez V Centenario de Sanse ofre-
ce clases para todas las edades y en diferen-
tes momentos. Entre todos han conseguido
una buena progresion y participan en diver-
sas competiciones. Pura vocacion y entrega.
Con un centenar de alumnos esta tempora-
da, desde el club celebran el buen momen-
to del ajedrez y agradecen toda la difusion,
por ejemplo, en series internacionales como
“Gambito de dama” o en héroes enmascara-

dos como el Rey Enigma, que promueven
este juego. Todo es bueno para dar a cono-
cer un deporte que ensena a pensar y que
desmiente el tépico de “aburrido”.

Mas informacion:
www.vcentenario.com M

“Sigue el video en Canal Norte
con tu movil”




Este ano las modalidades deportivas ascienden a nueve en total

DEPORTES

Arranca la 422 edicion de los Juegos Deportivos
Municipales en edad escolar

Este programa del Ayuntamiento promueve la competicion deportiva como medio
para conseguir objetivos recreativos, participativos, liudicos v de salud.

Los 42 Juegos Municipales son una apuesta del Gobierno para promover las prdcticas deportivas entre la poblacion.

os “XLIl Juegos Deportivos Munici-
Lzales en edad escolar” se iniciaron
principios de este mes con otra in-
tensa temporada en la que el Ayuntamiento,
en colaboracion con la Asociacion de Clubes
Deportivos de San Sebastian de los Reyes
(ACDSSREYES), las Federaciones Deporti-
vas Madrilenas, la Comunidad de Madrid y
los clubes del municipio vuelven a apostar
por la promocion y practica del deporte des-
de edades tempranas.

€l objetivo es disfrutar

de la competicion

El concejal de Deportes, Angel Buenache
(Cs), ha recordado que “desde sus comien-
zos en 1980, los Juegos Deportivos Muni-
cipales siempre han tenido unos fines muy
claros, teniendo como objetivo el maximo
disfrute de la competicion deportiva”.
“También, desde el Servicio de Deportes,
se promueve la participacion de todos los
menores en una actividad lUdica deportiva
reglada, que hace posible el enriquecimien-
to de las relaciones individuales y colectivas,
a través del desarrollo de este evento de-
portivo escolar”, ha explicado responsable
municipal de Deportes. Asimismo, con este
programa se ha fomentado la creacion de
nuevas actividades y modalidades deporti-
vas, posibilitando la utilizacién de todas las
instalaciones deportivas municipales.

El programa ha arrancado el 4 de noviem-
bre y la fecha prevista de cierre serd el 28
de mayo de 2023, adaptandose todas las
competiciones en todo momento al calen-
dario escolar.

Nuevas modalidades

Las modalidades deportivas inscritas este
ano han aumentado con respecto al pasado
ano, ascendiendo a 5 disciplinas deportivas
de equipo y 4 de disciplinas individuales.
Las disciplinas incorporadas son:

Modalidades de deportes de equipo:

P Baloncesto: desde la categoria Benjamin
hasta categoria Juvenil

P Balonmano: desde la categoria Prebenja-
min a categoria Infantil

P Futbol 7: categoria Prebenjamin

» Futbol Sala: desde la categoria Prebenja-
min a la categoria Cadete

P Voleibol: desde la categoria Benjamin
hasta categoria Juvenil

Modalidades de deportes individuales:

P Ajedrez: desde la categoria Prebenjamin
hasta categoria Juvenil

» Atletismo: desde la categoria Prebenja-
min hasta categoria Juvenil

P Judo: desde la categoria Prebenjamin
hasta categoria Juvenil

P Gimnasia Ritmica: desde la categoria Pre-
benjamin hasta categoria Juvenil

Este ano se han incorporado en la convoca-

toria las disciplinas de Futbol 7 Benjamin y

Futbol Sala Femenino, en colaboracién con

el Ayuntamiento de Alcobendas.

Las competiciones seran coordinadas por la

Asociacion de Clubes Deportivos y el Ayun-

tamiento, siendo este Ultimo quien asumira

todos los gastos del programa, siempre con

la supervisién de la unidad de competicio-

nes del Servicio de Deportes.

i Toda la informacidon del Deporte i
; de San Sebastian de los Reyes 1
i Web de Sanse Deporte: i
| www.sansedeporte.es 1
i O @sansedeporte i
s ﬁSanseDeporte 1
. © @sansedeporte i

 @Sanse Deporte
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Un nuevo servicio

de “Alta Online” en

las instalaciones
deportivas municipales

~ SERVICIO
ALTA ON-LINE
SUPERABONO

DEPORTIVO

anse Deporte continta el
proceso de digitalizacidén de
sus servicios deportivos con

la incorporacién del “Alta Online” i
para el Superabono. Esto facilita el :
acceso a la practica deportiva en las i
instalaciones municipales Miguel |
Angel Martin Perdiguero Vifa-Fit- i
ness y Dehesa Boyal Aossa Sport |
desde cualquier dispositivo movil. |
Se une a la de gestién de reservas i
de clases e instalaciones de manera |
online y el lanzamiento de una App i
movil. Se puede acceder al alta onli- !
ne desde la pagina web de Deportes |
del Ayuntamiento (sandeporte.es) y i
en la pagina web de AOSSA Sport
(aossasport.es). ® i

“Sigue el video en Canal
Norte con tu mévil”

________________________________
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MUDANZAS
GUARDAMUEBLES
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Avda. Camino de lo Cortao, 23
28703 San Sebastidn de los Reyes
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www.estebaranz.com
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TIENDAS DE DESCANSO Y CONFORT

PROFESIONALES EN COLCHONES Y SOFAS
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hogar norte

semvicios inmobilianos

WWWHOGARNORTE.COM

Saneamientos
Navacerrada, S.A.

Saneamientos Navacerrada

@ ) Apartado de correos 105
Avenida de la Fuente Mueva, 9

San Sebastién de los Reyes, 28703, (Madrid)
Tel. 91 659 27 58 | 91 659 27 59
www.saneamientosnavacerrada.com

Accesorios de bafio - Bafieras
Calefaccion - Ceramica
Colectividades- Fontaneria
Mamparas Muebles de bafio
Platos de ducha - Sanitarios
Muebles de cocina - Griferia
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. Nuevo Porvenir

Compramos tu piso en -‘a rﬂ‘l’ sin inter I1‘.I'-|!:I’F .

= 5l tenes problemas econdmioos
* 5i hu piso estd ocupado
= 5| necesitas vender tu Inmueble rdpido

En Mueve Porvendr tenemos |a solucion

Tienda web

GOENSA

KARCHER | guner

Servicio técnico oficial

¢ Lanzarote n®l nave 6, ﬁ 91 654 B4 50
5.5, de Jos Reyes

T goensa@goensa.com

MANGUERAS

ACEITE MOTOR
ANTICONGELANTE

ACEITES HIDRAULICOS
ADITIVOS PARA MOTOR

HERRAMIENTA PROFESIONAL
EQUIPOS PARA GRASA/ACEITE

https://www.goensa.com

FACILITY SERVICES

“MNuestra experiencia tu mejor garantia”

ESPECIALISTAS: PAVIMENTOS Y TEXTILES

PEQUENOS MANTENIMIENTOS EN COMUNIDADES Y CENTROS DE NEGOCIO
LIMPIEZAS DE MANTENIMIENTOS - LIMPIEZAS DE OBRA - LIMPIEZAS ESPECIALES
SERVICIO DE CONSERJERIA - SERVICIO DOMESTICO - SUMINISTRO DE MATERIALES

Contacto: 91 203 85 00 - www.cleandyou.es
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PARTICIPACION

Cruz Roja celebra 50 anos de actividad en la comarca del Jarama

En el ultimo ano, esta asamblea ha prestado atencion a cerca de 11.800 personas,
gracias al compromiso y participacion de 722 voluntarias vy voluntarios.

a asamblea Comarcal de Cruz Roja
Len Jarama cumple 50 anos de ac-

tividad ininterrumpida, ofreciendo
atencion y apoyo a las personas mas vul-
nerables de los municipios de Alcobendas,
San Sebastian de los Reyes, San Agustin
de Guadalix, Pedrezuela, El Molar, Valde-
torres de Jarama, Fuente el Saz de Jarama,
Algete y Valdeolmos Alalpardo.
Desde su puesta en marchaen 1972, esta
asamblea ha ido creciendo tanto en mu-
nicipios a los que ofrece cobertura como
en el numero y diversidad de respues-

tas, hasta alcanzar las cerca de 11.800
personas atendidas en 2021, gracias a
la participacion de sus 722 voluntarios
y voluntarias, y el apoyo de casi 9.100
personas socias.

Un punto de inflexion importante se
produjo en el ano 2016, gracias a la
puesta en marcha de una nueva sede en
ciudad que, con sus mas de 1.000 me-
tros cuadrados de superficie y unos es-
pacios amplios, modernos y adaptados,
ha permitido atender a mas personas y
desarrollar mas actividades con las que

seguir acompanando a la poblacién de
la comarca.

Segun senala Pilar Roy, presidenta auto-
némica de Cruz Roja, “50 anos después
de su puesta en marcha, nos encontra-
mos con una asamblea dinamica, llena de
oportunidades para muchas personas, y
con un equipo humano muy especial que
hace posible estar cerca de quienes mas
nos necesitan”. Justamente para agrade-
cer el compromiso y colaboracion de to-
das las entidades y personas que hacen
posible la labor de Cruz Roja, la organi-
zacion ha celebrado un acto de reconoci-
miento en el que han participado alcaldes,
miembros de las diferentes agrupaciones
politicas, empresas colaboradoras y per-
sonas voluntarias y socias de Cruz Roja
en la comarca.

En este encuentro, celebrado en el Cen-
tro Municipal La Esfera (Alcobendas) ha
participado también Almudena Reguero,
presidenta de la asamblea Comarcal del
Jarama, quien ha destacado como uno de
los principales retos de futuro “seguir cre-
ciendo y contar con puntos de atencién en
todos y cada uno de los municipios de la
comarca, que nos permitan estar mas cer-
ca de las personas que
nos necesitan”. M

“Sigue el video en Canal Norte

con tu movil”

PERSONAS MAYORES

Adelanto de las actividades de Mayores previstas para diciembre

El plazo para formalizar las inscripciones comienza el lunes 28 de noviembre y
finaliza el viernes 2 de diciembre.

n Centro de Mayores “Gloria
EFuertes" ofrece las siguientes

actividades para las personas
mayores que tengan ganas de seguir
aprendiendo a manejar sus dispositivos
moviles y quieran demostrar sus ganas
de bailar. A continuacion, un adelanto
de las actividades del mes de diciembre
con fecha de inscripcién en el periodo
anteriormente indicado.
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Movilizate. Taller de Méviles. Lunes 5,
12 y 19 de diciembre. Taller para princi-
piantes de 16:30 a 18 horas, y avanzado
de 18 a 19:30 horas.

Baile en linea. Miércoles 7, 14, 21y 28
de diciembre, de 10 a 1Thoras y de 11a 12
horas. La tradicional comida de Navidad
para personas mayores sera el martes 13
de diciembre. También en estas fechas,
del 28 de noviembre al 2 de diciembre,

se repartiran las entradas para la Gala de
Navidad, que este ano tendra lugar el dia
21 de diciembre, en el Teatro Auditorio
Adolfo Marsillach de la ciudad.

La informacidon de las fechas de ins-
cripcidn para el resto de las activida-
des de dinamizacion del mes de di-
ciembre y primera semana de enero se
publicardn en la proxima revista del 1
de diciembre. ®



Actividades de las Asociaciones locales

ACUDE

La Asociacién Cultural Dehesa Vieja or-
ganiza la actividad de Escape Room en
una sala especializada del municipio, pu-
diendo elegir: El tesoro de la momia, La
casa del Cura o El secreto de la Marina.
Sera los dias 26 y 27 de noviembre.
ACUDE cuenta ademas con las siguientes
actividades anuales: Body Balance (L),
Dibujo (M) y Encaje de Bolillos (M).

Mas informacion:
asociacionculturalacude@gmail.com

AMIA

La Asociacion de Apoyo Mutuo Incondi-
cional organiza las siguientes actividades
en el Centro Actua y la Casa de Asocia-
ciones de Alcobendas:

Charla: Sanacién desde mi yo esencial,
miércoles 23 de noviembre de 19 a 20 h.
Curso: Placer para des(a)rrel(h)adas:
menopausia, cambio y placer, sdbado 26
de noviembre de 10 a 14 h.

Taller de lectura comprensiva la Biblio-
teca de Seshat: “Comunicacién no vio-
lenta”, lunes 28 de noviembre de 19:30
a 20:30 h.

También cuenta con las siguientes ac-
tividades anuales: Gestiona el estrés
(J), Alimentacion Consciente (L/mes),
Meditacion (L/mes), Hata Yoga (M y J),
Encuentro de Reiki (V), Cursos Reiki (J,
niveles | a lll) y Convivencias de creci-
miento personal (S/mes)

Mas informacion: 665398017
amia.org.es@gmail.com
www.amia.org.es

PIROSANSE

La Asociacion Pirotécnica de Sanse te re-
cuerda que aun puedes participar en el |
Concurso de Fotografia de Fuegos Arti-
ficiales 2022, cuyo plazo termina el 1de
diciembre. Consulta las bases en Face-
book de la Asociacion: PIROSANSE.

Mas informacion: 699767007
pirosanse@gmail.com

Actividades anuales

PINTURARTE

Esta Asociacion ofrece las siguientes ac-
tividades anuales en el Centro Pablo Igle-
sias: Danza Tap & Jazz, Danza moderna
y Claqué (L y X), Danza del vientre (L),

Bailes de salon (X), Yoga integral (M),
Yoga en silla (X), Costura (L y M), Pat-
chwork (J'y V) y Dibujo y pintura (L y X).
Mas informacién: blog:
aspinturarte.webnode.es

SANSE DANZA

La Asociacion Cultural Sanse Danza or-
ganiza las siguientes clases a lo largo
de todo el ano: Introducciéon a la Danza,
Sevillanas, Danza Oriental y Fusion,
K-Pop, Aerodance y Zumba, Bailes de
Salén, Latinos — SBK, Urbanos, Hip Hop
y Danza en familia.

Mas informacion: 653431769
info@sansedanza.es www.sansedanza.es

FUENTESANTA

Esta Asociaciéon de Vecinos cuenta con
un amplio programa de actividades
anuales en los Centros Actua y Pepe Vi-
yuela: Bailes latinos: salsa, merengue,
kizomba y bachata (V), Sevillanas (M o
X), Estimulacién cognitiva para mayores
(X) y Yoga Chakra (L,M o0 S).

PARTICIPACIGN CIUDADANA

Mas informacion: 628029054
asociacion.fuentesanta.ssreyes@gmail.com

AFA

La Asociacién de Afectados de Alzheimer
de Alcobendas y S. S. Reyes continua este
curso escolar con su programacioén para
personas afectadas y familiares de Alzhei-
mer y otras demencias: Teatro Inclusivo,
Estimulacion cognitiva, Psicomotricidad,
Terapia ocupacional, Logopedia, Grupos
de ayuda mutua, Servicio de informacion
y orientacion a las familias.

Mas informacion: 625461009
info@alzheimeralcobendasysanse.org

DAP

Danza Asociacién Popular ofrece los si-
guientes talleres anuales los viernes en
el Centro Pablo Iglesias: Adolescentes:
Danza contemporanea, jazz y urbano,
Adultos/as: Sevillanas, Flamenco, Danza
espanola, Fusion, Jazz (varios niveles).
Mas informacion: 635393442
alejandradanza25@gmail.com B

curso para asociaciones

COMO GESTIONAR LAS REDES SOCIALES
DE MI ASOCIACION

|]5 martes 22 y jueves 24 de noviembre de 18 a 20 h.
[ﬁ Centro Civico Pepe Viyuela - Av. Tenerife 7 - 5. 5. Reyes

Y Preinscripciones del 26 de octubre al 17 de noviembre en:
ssreyes.org > Servicios Municipales > Participacidn Ciudadana

Mas informacién:
Participacién Ciudadana
916593940
asoclaciones@ssreyes.org

de los Reyes

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
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ANUNCIOS Por Palabras

Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre v apellidos, direccion

completa, numero de teléfono v localidad, a la direccion de correo electronico:
anuncioslaplaza@ssreyes.org, o también rellenando el formulario en la web
municipal al que puedes acceder con tu movil a través del siguiente codigo QR:

DEMANDA
DE EMPLEO

Chica responsable busca
trabajo en cuidado de
personas mayores, ninos,
limpieza del hogar, recados.
Interna, externa, por horas,
disponibilidad inmediata.
Tel. 602 587 297

Mujer responsable y con
experiencia en cuidado de
ninos, personas mayores,
limpieza, etc. por horas.
Tel. 693 999 743

Busca trabajo en limpieza,
oficinas, locales, hoteles,
colegios y comedores,
monitora y labores hogar.
Tel. 610 657 330

Senora seria y responsable
con mucha experiencia 'y
buenas referencias busca
trabajo como empleada de
hogar, comedor escolar o
ayudante de cocina.

Tel. 643 485 537

Senora busca empleo

de externa (limpieza,
plancha, cocina) cuidado de
ninos, personas mayores.
Jornada parcial de manana.

Referencias disponibles. Tel.

642 526 407

Auxiliar de enfermeria, anos
de experiencia en cuidados
de personas mayores, busca
trabajo. Amabile, carinosa,
disponibilidad inmediata.
Tel. 640 862 992

Senora responsable busca
trabajo en cuidados de
personas mayores, externa
e interna, limpieza de
oficinas o casas, por horas,
disponibilidad inmediata.
Tel. 604 156 001

Chica busca trabajo por
horas en tareas domeésticas,
limpieza, plancha cuidado de
los ninos. Tel. 674 768 328

Senora con experiencia
busca empleo en cuidado de
personas mayores, ninos o
bebes, limpieza en general

y cocina, disponibilidad
inmediata. Tel. 643 953199

Senora seria y responsable
con experiencia busca trabajo
en limpieza, cuidado de
personas mayores, por horas
o media jornada.

Tel. 642 567 800

Seria y responsable busca
trabajo como empleada de
hogar, limpieza, plancha,
cocina, cuidado de personas
mayores, externa o por horas.
Tel. 692 350 969

Mujer con referencias y

experiencia limpia casas y
plancha por horas o media
jornada. Tel. 635 828 012

Chica busca trabajo por
horas en limpieza de oficinas,
cuidado de ninos, ancianos,
responsable y trabajadora
con experiencia. Zona S.S.
Reyes. Tel. 669 805 381

Senora responsable busca
trabajo en limpieza, plancha,
cuidado de ninos y adultos
mayores, los jueves y fines de
semana o noches.

Tel. 642 373 950

Chica seria y responsable

se ofrece para cuidar a
personas mayores por horas
y ayudarlas, compania.

Tel. 686 904 499

Senorita busca trabajo en
limpieza de oficinas, cuidado
de ancianos, ayuda a las
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cuidadoras en guarderia u
otro trabajo. Zona S.S. Reyes.
Tel. 669 805 381

Busca trabajo en cuidado de
niNos y personas mayores,
planchado y limpieza.
Mananas o tardes, por horas.
Responsable y puntual,
disponibilidad inmediata.
Tel. 624 041929

Cuida persona mayor
interna o externa, con
mucha experiencia.

Muy responsable,

con recomendacion,
incorporacién inmediata.
Tel. 602 348 242

Chica seria y responsable se
ofrece para cuidar a personas
mayores por horas, ayudarlas
y pasear. Tel. 686 904 499

Se ofrece para planchar
ropa, recoge laropay la
entrego planchada. Zona
Ciudalcampo, Ciudalgolf,
Villagolf. Tel. 646 250 214

Senora responsable busca
trabajo por horas en cuidados
de personas mayores,
limpieza de oficinas, casas,
externa, compania de
mayores por la noches,
disponibilidad inmediata.

Tel. 604 156 001

Mujer responsable se ofrece
para servicios de limpieza

del hogar, cuidado de ninos y
adultos, externa o por horas.
Con experiencia y referencias
demostrables.

Tel. 698 689 901

Senora se ofrece para el
cuidado de adultos mayores,
ninos y limpieza. También
fines de semana por horas.
Responsable y Honesta.
Tel. 603 234 907

Mujer de 37 anos busca
trabajo en labores del hogar,
plancha, limpieza de portales,
oficinas. Por horas o media
jornada, con experiencia.

Tel. 622176 559

Senorita responsable y con
experiencia busca trabajo de
camarera, ayudante de limpieza,
cuidado de personas mayores y
ninos, disponibilidad inmediata
y referencias demostrables.

Tel. 666 925 406

Chica busca trabajo por horas
en tareas domésticas por las
mananas, tardes o fines de
semana, limpieza, plancha o
acompanado de ninos. Maria.
Tel. 674768 328

Senorita responsable busca
trabajo en cuidado de
personas mayores, limpieza
de casa y oficinas, ayuda

a domicilio de personas
mayores. Disponibilidad
inmediata, por horas y
externa. Tel. 602 512 414

Senora busca trabajo en
empresas de limpieza,
polideportivos, casas,
ayudante de cocina.
Referencias y experiencia.
Tel. 664 436 933

Graduado en Fisica, con mas
de 7 anos de experiencia
dando clases, se ofrece como
profesor de matematicas,
fisica y quimica a alumnos

de ESO, Bachillerato y
Universidad. Tel. 687 314 390

Chica responsable imparte
clases particulares desde
primaria a segundo
bachillerato todos los dias
de la semana incluidos
fines de semana y periodos
vacacionales. 12 €/h.

Tel. 689 910 240



Maestra de primaria da clases
particulares de cualquier
materia a ninos y ninas de 6

a 12 anos. Barrio Los Arroyos.
Tel. 618 249 789

Estudiante de 12 de Marketing
en Inglés da clases de inglés
aalumnos de primaria 'y
secundaria, por la tardes.

Tel. 615782 542

Clases particulares de
asignaturas de ciencias, ESO
y bachillerato. Doctora en
Farmacia. Amplia experiencia.
Preparacién especifica para la
Evau, en matematicas, fisica y
quimica. Tel 609 705 549

Se dan clases de inglés para
ninos y adultos, profesora
cualificada, experiencia previa,
precios asequibles.

Tel. 616 979 443

Chico joven se ofrece a dar
clases particulares a ninos

de hasta 22 ESO, titulo de
bachillerato y certificado b2 de
francés, buen nivel de inglés

sin certificado por el momento.

Tel. 646 484 289

Chica joven de 24 anos, seria y
responsable, puede dar clases
de primaria a bachillerato,

de castellano, historia, arte,
biologia e inglés. Capaz de
cuidar menores y a personas
mayores, ademas de tener
experiencia con la limpieza

y la cocina. Por horas, con
disponibilidad inmediata.
Contactar por WhatsApp.
Tel. 647 867 612

Profesor imparte clases de
matematicas y de apoyo
escolar a alumnos de
primaria, ESO y bachilelrato.
Experiencia y responsabilidad.
Tel. 685 585 152

Se ofrece como asistente
personal realizando distintas
gestiones ya sean cuidado

y atencidn a persona fisica
como tareas administrativas
y gestiones de secretariado.
De lunes a viernes por las
mananas. Tel. 630 455 585

OFERTA DE
EMPLEO

Sycasa, agencia inmobiliaria
busca personas con
orientacién al cliente.

Tel. 659 936 748

Busca costurera con
experiencia en arreglos de
ropa para trabajar en tienda.
Tel. 627 636 039

ALQUILER
VIVIENDAS

Alquila habitacién para una
persona (chica o mujer) cerca
de metro Reyes Catdlicos.
Tel. 642 710 695

Alquila habitacién a senora.
Precio a convenir.
Tel. 646 286 552

Alquila habitacién a mujer
mayor de cincuenta anos,
no fumadora, con empleo.
Habitacion con aseo propio
(ducha compartida), en zona
con facil acceso a metro bus
y renfe. Persona tranquila y
amable. Tel. 625 222 104

Alquila apartamento en Marina
d’Or. 2 habitaciones, salén,
cocina independiente, bano y
terraza con aire acondicionado,
plaza de garaje y piscina.
Totalmente equipado, grandes
zonas recreativas. También
vende, condiciones especiales.
Tel. 649 654777

LOCALES Y
NAVES

Vende puesto en Mercado
Constitucién con actividad
de charcuteria, mantequeria,
salchicheria y queseria.
Reformado todo el cuadro
eléctrico con leds, caldera de
agua caliente, monomando
de lavado. 2 mostradores, 2
puertas con vista al mercado,
una trastienda, un trastero

y una cdmara frigorifica.

La venta incluye todas las

maquinas y todo lo que
contenga la tienda. Se acepta
intercambio de bienes similar.
Posibilidad de Alquiler.
Preparado para empezar un
negocio. Tel. 684 141201

Alquila trastero en Av. Reyes
Catdlicos (frente recinto ferial)
de 7 metros de superficie y
tres de alto. A pie de calle con
vado permanente. Estanterias.
Tel. 636 766 089

Alquila plaza garaje 40 €.
Gloria Fuertes 6.
Tel. 680 762 718

Alquila plaza de garaje
econdmica, C/ Cristo de los
Remedios, 24, zona Paseo de
Europa. Tel. 662 175 623

Alquila plaza de garaje para
coche mediano, pequeno o

moto. Zona Plaza de toros.

Tel. 675224 598

Alquila plaza de garaje
grande en Pz. Olivares. 70 €
negociables. Tel. 629 855 002

Alquila plaza de garaje en

C/ Gloria Fuertes 10. Urb.
Tempranales. Amplia. Esther.
Tel. 636172 495

Vende plaza de garaje. Coche
grande. Facil maniobra. Puerta
automatica. Urge venta. Zona
Mercadona Navarrondan. Isla
de Palma. Poligono industrial.
Madegar. Tel. 650 551008

Alquila plaza de garaje 50 €
en Av. Castilla la Mancha, 180.
Coche pequeno/mediano.
Tel. 657 510 641

Alquila plaza de garaje en C/
José Hierro. Urb. con vigilancia
24 h.Tel. 635413778

Vende plaza de garaje grande
en Pz. de Olivares 1, nivel -2.
Ascensor, vigilancia fisica y
camaras, sin maniobras, sin
columnas. 10.800 €.

Tel. 649 425 486

Alquila/vende plaza de garaje
en Tempranales, Bulevar Picos

Por Palabras ANUNCIOS

de Europa. Se negocia precio.
Tel. 619 642 660

Vende plaza de garaje en Av.
Rioja, 16-18 (edificio triangular).
Amplia, separada de otras
plazas. Tel. 696 482 552

Alquila plaza de garaje low
cost, 60 €, en garaje C/ Toledo,
n2 2, cerca de Ayuntamiento.
Tel. 916526373

Vende plaza de garaje en C/
Clara Campoamor, 8. 8.000€.
Tel. 649 617 228

Alquila plaza de garaje C/
Maximiliano Puerro del Tell/
esq. C/ Vizcaya.

Tel. 647 671595

Alquila plaza de garaje para
coche pequeno en Av. Espana, 4.
Precio 60 €. Tel. 679 830 334

Alqguila plaza de garaje en zona
Dehesa vieja. Muy econémica.
Llamar por la tarde.

Tel. 606 638 324

VARIOS

Se busca una pequena tortuga
de peluche en color verde que
se perdio en la zona de Dehesa
Vieja (The Style Outlets) hace
unas 2-3 semanas. Esun
juguete que mi hijo de 7 anos
tiene desde que nacid y tiene
un gran valor sentimental
tanto para él, como para la
familia. Todavia llora cuando se
acuerda de ella (se llama "Misi")
y nos gustaria, de corazén,
recuperarla. Se recompensara.
Tel. 636 373 688

Vende bicicleta estatica por 60
€ y cajonera de 100x90x56
cm. lacada en blanco con
cambiador que se puede quitar
y poner. Cajones por un lado y
puerta abatible personalizable
con cortina, perfecta para
habitacion de bebé/nifo/nina
por 150 € (nueva 500 €).

Tel. 672785 612

Vende maquina de coser
funcionando perfectamente.
Tel. 636 003 004
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AYUNTAMIENTO

Manifiesto institucional de conmemoracion
del Dia Internacional para la Eliminacion
de la Violencia contra la Mujer

ada 25 de noviembre el mundo conmemora el Dia Internacional para la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer vy,
cada 25 de noviembre, el Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes se une al compromiso de millones de mujeres y
hombres interpelados por la justicia y la igualdad que un dia como hoy alzan la voz contra esta lacra social.

Queremos reconocer a quienes cada dia dedican su voluntad, compromiso, profesionalidad y accién a esta lucha por la libertad
y la seguridad para todas las mujeres y en cada rincén del mundo.

Un ano mas, queremos mostrar el mas firme compromiso de no dejar de trabajar hasta erradicar la violencia de género y hacer
que nuestra sociedad sea segura y digna para las mujeres, compartiendo el dolor y el sufrimiento de tantas que sufren violencia,
de sus hijas e hijos, madres, padres, familiares y amistades.

Somos conscientes de que el camino hacia la igualdad y hacia una sociedad libre de toda violencia todavia es largo y eso hace
nuestro trabajo mas urgente y nuestro compromiso mas determinado. En Espana, desde 2003, han sido asesinadas 1.168 muje-
resy 47 ninas y ninos. Detras de |a frialdad de cada cifra esta la vida de una muijer. Las vidas de las mujeres no son nimeros y no
podemos acostumbrarnos ni resignarnos a convivir con esta violencia que desafia los pilares de un pais democratico. Combatir
la violencia contra las mujeres y construir una Espana segura para ellas es un objetivo prioritario.

Casi 2 millones de denuncias nos indican el alto nimero de mujeres victimas de violencia de género que han dado un paso
adelante para salir de esta situacidn. En la actualidad existen casi 75.000 casos activos en VIOGEN y mas de 42.000 mujeres
tienen proteccidn policial.

Hay que recordar que existen multiples formas de violencias hacia las mujeres, mas de 2.200.000 de mujeres han sufrido
violencia fisica, mas de 1.800.000 han sufrido violencia sexual, mas de 4.700.000 han sufrido violencia psicolégica emo-
cional, y mas de 5.500.000 han sufrido violencia psicolégica de control. La mayoria de estas violencias no se recogen en
denuncias, pero existen.

La prostitucién y la explotacidn sexual son igualmente formas terribles de violencia contra las mujeres que atentan contra de-
rechos como la igualdad, la dignidad o la seguridad y eso es del todo incompatible con la democracia. Para acabar con esta
situacién debemos poner el foco en los consumidores de prostitucion, y visibilizar la situacidn en la que se ven obligadas a vivir
las mujeres explotadas sexualmente.

Tenemos el compromiso de trabajar para alcanzar un objetivo claro: la violencia cero, esa es la prioridad absoluta, y continuar
ahondando en una accién legislativa clara y en el impulso de politicas publicas decididas. Abordar este grave tipo de violencia en
toda su crudeza requiere ser exigentes, seguir concienciando a la sociedad y poner todos nuestros esfuerzos en proteger a las
victimas, ampliando derechos de ciudadania que redunden en la libertad de las mujeres.

Debemos trabajar en la direccidon en que lo venimos haciendo, asi como sobre los nuevos escenarios donde la violencia encuen-
tra otras vias de expansidn: plataformas en Internet y redes sociales, actualmente requieren especial atencién en relacién con
el machismo.

Las mujeres tenemos derecho a ser libres, en cualquier parte del mundo, es tarea de todas y todos defender la igualdad, la liber-
tad y la seguridad de las mujeres, por ello, por las que hoy se juegan la vida en las calles, como las mujeres iranies que protestan
por la muerte de Mahsa Amini, nos solidarizamos en San Sebastidn de los Reyes con su causa.

Por las mujeres libres: siempre por la eliminacidn de la violencia contra todas las mujeres.

D. Ismael Garcia Ruiz
Concejal no adscrito
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¢ Quieres renovar tu cocina?
Visitanos

ESTUDIO ALCOBENDAS

Av. del Dr. Severo Ochoa, 36, 28100 Alcobendas, Madrid - Teléfono: 914 90 07 74
info.estudioalcobendas@antaliacocinas.com 0 O 0 @ © www.antaliacocinas.com



redpiso

Servicios Inmobiliarios

En Redpiso nos ocupamos de todo

Te ayudamos en la
venta o el alquiler de
tu vivienda

SERVICIO PARA LA VENTA

« (Gestion y tramitacion de Certificado
Energético.

* Plan de Marketing con reportaje
fotografico-videos 360, publicaciones en
portales inmobiliarios, posicionamiento,
carteleria y redes sociales.

« Trato personalizado con los clientes
asesorandolos en todo el proceso.

» Tramitacion de Herencias gratis.

SERVICIO PARA EL ALQUILER

» Estudio del perfil del cliente.
* Contratos.
* Tramitacion del seguro de garantia

VALORACIONES GRATUITAS de impagos de alquiler.

« Comuncacion directa con

Y SIN COMPROMISOS ambas partes.

REDPISO ALCOBENDAS REDPISO SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Paseo de la Chopera, 29 Avda. de Espana, 18
Alcobendas San Sebastian de los Reyes
©@9211960011 @91 007 53 20
alcobendas@redpiso.es ssreyes@redpiso.es

www.redpiso.es



