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AYUNTAMIENTO DE

San Sebastian +Un nuevo
delos Reyes RUMBO-

ACTA DE REUNION

e Nombre de la reuniéon: Reunién Comité Local de Salud Mental y Bienestar Emocional
e Fecha: 08/07/2025
e Horade inicio: 12:30 horas
e Hora de finalizacién: 14:00 horas
e Lugar: Centro de Servicios Sociales Ayuntamiento San Sebastidn de los Reyes
e Convocante: Centro de Servicios Sociales Ayuntamiento San Sebastidn de los Reyes
e Asistentes:
> Direccion Asistencial Norte Atencion Temprana Centro de Salud V Centenario
Cruz Roja
Centro de Tratamiento de Adicciones (CTA)
Delegacién de juventud e infancia
Servicio Centro de Salud Mental Miraflores
Policia local
Delegacién de Educacion
Delegacion de Igualdad
Delegacién de Mayores

Caritas
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Servicios Sociales

e Ausentes (con justificacion, si aplica)
» Delegacién de Deportes

» Hospital Universitario Infanta Sofia.

e Propuestas:
» Desde la Delegacidn de juventud e Infancia proponen la posibilidad de formar
los monitores de ocio y tiempo libre en materia de prevencidon de conducta

suicida por parte del personal de Servicios Sociales.



AYUNTAMIENTO DE

San Sebastian
delos Reyes

Un nuevo

e Temas tratados:

>

Presentacidn del Plan de Prevencién del suicidio “Un Nuevo Rumbo” liderado
por los Servicios Sociales del Ayuntamiento de San Sebastidan de los Reyes.
Enmarcado en el convenio de colaboracién entre la Consejeria de Familia,
Juventud Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid para la promocién de la
Salud Mental y prevencién del suicidio adherido al Plan “VIVIR” de la Comunidad
de Madrid 2022-2026.

Desde la Delegacidn de Juventud e Infancia se manifiesta contar con protocolos
de actuacién y derivacion en el ambito escolar, en caso de presenciar riesgo por
conducta suicida. Sefialan contar con un mapeo de recursos a nivel de infancia
y juventud en el municipio elaborado desde el Consejo Local de Infancia.
Comunicacion por parte de los diferentes recursos comunitarios las necesidades
en referencia a la conducta suicida y vias de colaboracién, con la posibilidad de

aportar datos en referencia a dicha problematica.

e Acuerdos y compromisos:

>

>

Propuesta hacia las personas que estén dispuestas a participar a través del
Comité Local de Salud Mental y Bienestar Emocional.

Desde la Delegacidn Policia Local pendiente consultar la aportacién de datos
libres de cardcter personal con la finalizacidn de apoyar un diagndstico

municipal en materia de prevencidn de la conducta suicida.

e Proxima reunion: 2 de octubre 2025. Temas a tratar:

>

>
>
>

Formalizar la constitucidn del Comité Local

Definir el marco de actuacién en materia de prevencién de la conducta suicida.
Establecer flujo de derivacidn al programa “Un Nuevo Rumbo”.

Interpretacion de los factores de riesgo, recursos existentes y prondstico de la
situacién. Trasladar las necesidades en materia de prevenciéon de conducta
suicida de cada delegacidn y recurso municipal.

Préxima reunione del Comité Local de Salud Mental y Bienestar Emocional.

o 12 de febero de 2026



