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1. PRESENTACION

La Estrategia de Infancia tiene como fin establecer
unas lineas de actuacion que definan un conjunto
de acciones transversales y afirmativas a favor de
la infancia, estructuradas en torno a la aplicacion
de la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
para asi lograr los objetivos de protecciony
promocion de los derechos de los menores de San
Sebastian de los Reyes y fomentar la participacion
infantil, reconociendo a cada nifio y nifia como
ciudadanos de pleno derecho. Derechos que han
de ser indivisibles e integrales.

En el articulo 1 de esta Convencién se establece
la consideraciéon de nifio a todo ser humano
menor de dieciocho afos de edad; sin embargo,
esta Estrategia de Infancia esta disefiada para la
poblacién de 0 a 14 afos, ya que existe un Plan
Joven (Efecto 14-30) para San Sebastian de los
Reyes que abarca la franja de 14 a 18.

El interés del Ayuntamiento de San Sebastian de
los Reyes en materia de infancia queda puesto de
manifiesto en los siguientes compromisos:

- Adhesién a la Red Local a favor de los
derechos de la Infancia y la Adolescencia.

- Pertenencia a la Asociacion Internacional
de Ciudades Educadoras.

- Reconocimiento de San Sebastian de los
Reyes como Ciudad Amiga de la Infancia.

- Firma del Convenio de Colaboracion
entre el Ayuntamiento de San Sebastian
de los Reyes y UNICEF Comité-Madrid.

- Creacién de la Delegacion de Infancia.

- Puesta en funcionamiento de la Mesa
Local de Absentismo.

- Creacién del Consejo Local de Atenciéon a
la Infancia y Adolescencia.

- Participacion en distintos grupos técnicos
de trabajo dentro del area de infanciay
realizacion de informes técnicos
relacionados con la misma.

- Oferta de actividades municipales dirigidas
a la infancia.

Es momento de impulsar la protecciéony
promocion de los derechos de nifios y nifias a
través de una estrategia municipal que permita
alcanzar los mejores resultados. La aprobacién
de esta Estrategia de Infancia hard mas visible



presencia de la infancia en la agenda politica local
y dard lugar a distintas actuaciones dirigidas a
lograr el mayor desarrollo y bienestar del menor.

Los principios claves para la proteccion y
promocién de la infancia seguin la Convencidn
sobre los Derechos del Nifio son:

- Interés superior del nifio, entendido como el
pleno reconocimiento de sus derechos.

- Busqueda del maximo desarrollo de la
infancia, abarcando lo fisico, mental, espiritual,
moral, psicolégico y social y evitando
cualquier tipo de discriminacion.

- Fomento de la participacion de todos los nifios
y nifias en todas las cuestiones que les afecten.

- Concepcion del niflo como ciudadano de
pleno derecho, activo en la transformacién
de su ciudad.

La elaboracion de la Estrategia de Infancia se ha
basado en los siguientes criterios: globalidad,
racionalidad, integralidad.

- Globalidad: posibilita la coordinacién entre las
distintas areas que conforman la administracion
municipal y que realizan acciones con repercusion
en el ambito de infancia. Desde aqui, se pasaria
a la coordinacion entre los diversos recursos

publicos y privados implicados en procurar
el bienestar de los menores.

- Racionalidad: implica la optimizacion de los
recursos existentes en materia de infancia'y
la creaciéon de otros que respondan de manera
adecuada a las necesidades no cubiertas. Se
trata de mejorar la gestion, evitar duplicidades
y revisar la efectividad, manteniendo o reforzando
aquello que funcionay reformulando los
aspectos negativos detectados.

- Integralidad: significa la atencién global al
nino en el conjunto de sus necesidades de
desarrollo fisico, social, afectivo, cognitivo,
emocional y de sus derechos, partiendo de una
visién integral, indivisible y unitaria del mismo.

Los objetivos de la Estrategia de Infancia son:

- Garantizar el cumplimiento de los derechos
de la infancia en San Sebastian de los Reyes
de acuerdo con la Declaracion de los
Derechos del Nifo.

- Impulsar el trabajo interinstitucional en materia
de infancia.



- Crear un marco de referencia en materia de que intervienen en ella (sanitarios, educativos

infancia en el municipio de San Sebastian y medioambientales).
de los Reyes. i
- Posicionar la infancia en la agenda politica - EDUCACION. Base del aprendizaje y del
de San Sebastian de los Reyes. desarrollo humano; debe aportar herramientas
y contenidos a los niflos y nifias que les abran
En esta Estrategia de Infancia las areas de puertas a la libertad de eleccion y participacion
acercamiento integral a la infancia al mismo en todos los ambitos de sus vidas.
tiempo que recoger de forma estructurada las
distir?tagaportac?ones, se han formulado en base ) TIEM?O LIBRE: OCIO, CULTURA Y DEPQRTE'
a los indicadores municipales de aplicacion de la Necesidad de_ reconocer el de_re_cho del nifio al
Convencién dobre los Derechos del Nifio publicados des_cgmso, al juego, al esparcm_nento ya las
publicados por UNICEF en 2009. act|V|da_d_es_ ,culturales_)( deportivas, fac_llltando
la adquisicion de habilidades, la capacidad
Partiendo de estas premisas, las areas en torno de part|C|paIC|on y_dc_ac_lsu_)n, y el desarrollo de
a las cuales se plantean los objetivos y lineas de la autonomiayy la iniciativa personal.

actuacion que seguir son las siguientes: . L.
vacion que segul 9 _ PARTICIPACION. Establecimiento del papel

- FAMILIA. Nucleo fundamental de la sociedad activo de manera libre y responsabl_e que debe
y entorno natural de crecimiento y desarrollo Idesimi)enasr I‘: mtfarcmiaa er; las cuestiones que
del nifio; la familia debe aportar seguridad, € atectan. >e trala de pocer expresar
estabilidad y proteccion, y es la primera opiniones y decisiones en los asuntos que les
responsable de velar por los derechos del corr_1peten, en la familia, la escuela y la
menor sociedad en general. Debe ser considerada un

' proceso de aprendizaje mutuo tanto para los

- SALUD. Estado de bienestar fisico, mental nifios como para los adultos.

y social; derecho del nifio alasaludy a la
asistencia desde los diferentes agentes sociales



- CONVIVENCIA EN SOCIEDAD Y
COOPERACION AL DESARROLLO.
Supone la educacion en valores para la
convivencia, la igualdad y el respeto,
de ahi la importancia de aspectos tales como la
coeducacion, las relaciones intergeneracionales
la interculturalidad, el conocimiento mutuo
entre los ciudadanos, la aceptacion e
integracion de las diferencias y el sentimiento
de solidaridad con aquellos mas necesitados.

- CIUDAD Y MEDIO AMBIENTE.
Espacio donde los nifios y nifias crecen y viven,
donde se relacionan e interactian dentro de
sus contextos mas proximos (familia, escuela,
relaciones sociales...) La ciudad debe construirse
de acuerdo a las necesidades, derechos y
caracteristicas de los menores, protegiéndoles
y permitiendo un acceso igualitario a los
servicios.




2. MARCO NORMATIVO
[. De ambito internacional

A. La Convencion sobre los Derechos del Nifo,
adoptada y abierta a la firma y ratificacion por la
Asamblea General de Naciones Unidas en su
resolucién 44/25, de 20 de noviembre de 1989 se
desarrolla en 54 articulos que son de obligado
cumplimiento para los paises que la ratificaron;
Espafia ratifico la Convencién en noviembre de 1990.
La Convencién declard por primera vez en la
Historia a los ninos como sujetos de derechos,
capaces de ejercerlos de manera independiente
de los adultos.

I1. De ambito europeo

A. Carta Europea de los Derechos del Nifio aprobada
por el Parlamento Europeo en la Resolucién
A3-0172/92.

B. Estrategia sobre derechos de la infancia.
Comunicacién de la Comisién, de 4 de julio de 2006
- Hacia una Estrategia de la Union Europea sobre
los Derechos de la Infancia [COM (2006) 367 final -
No publicada en el Diario Oficial].

La Comisién Europea propone una estrategia con
objeto de promover y proteger de forma eficaz
los derechos de la infancia en la politica interior y
exterior de la Unién Europea y apoyar la labor de
los Estados miembros en este ambito.

C. Actos Vinculados.

Comunicaciéon de la Comisién al Consejo, al
Parlamento Europeo, al Comité Econdémico y Social
Europeo y al Comité de las Regiones de 5 de
febrero de 2008 - Un lugar especial para la infancia
en la accion exterior de la UE [COM(2008) 55 final -
No publicada en el Diario Oficial].

Esta Comunicacion contribuye a definir un plan de
accion en favor de la infancia en la accién exterior
de la UE, basado en un enfoque holistico que
tiene en cuenta los distintos aspectos del problema
y que recurre a las politicas humsnitaria, de
desarrollo, de seguridad y de derechos humanos.
Completa las orientaciones de la UE para la
promocion y proteccién de los derechos del nifio,
adoptadas por el Consejo el 10 de diciembre de
2007, que representan la base de accion de la UE
en materia de proteccién y promociéon de los
derechos del nifo en su politica exterior.



[11. De Ambito nacional

A. La Constitucion Espainola de 1978 en su
articulo 39 garantiza la proteccion de los hijos y
de las familias. La responsabilidad de los Poderes
Publicos viene reforzada por el articulo 9.2, que
atribuye a estos la obligacién de asegurar la
proteccion social, econémica y juridica de la familia,
y dentro de ésta, con caracter singular, la de los
menores.

B.El Codigo Civil Espafiol en los articulos del 154 al
157 referidos al ejercicio de los progenitores de la
patria potestad sobre los hijos no emancipados.

C.Ley 21/87, de 11 de noviembre, por la que se
modifican determinados articulos del Cédigo Civil

y de la Ley de Enjuiciamiento Civil en materia

de adopcion. La ley concibe la adopcién como
instrumento de integracion familiar, la configuracion
del acogimiento familiar como una nueva
institucion de proteccion del menor como principio
principio inspirador de todas las actuaciones
relacionadas con aquel y el incremento del
Ministerio fiscal en relacién con los menores.

D. Ley Organica 1/96, de 15 de enero, de Proteccion
Juridica del menor, de modificacién parcial del
codigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil,
cuyo contenido constituye un amplio marco juridico
de proteccidon que vincula a todos los Poderes
Publicos, a las instituciones especificamente
relacionadas con los menores, a los padres y
familiares y a los ciudadanos en general. Esta ley
va definiendo una concepcion de las personas
menores de edad como sujetos activos, participativos
y creativos, con capacidad de modificar su propio
medio personal y social, de participar en la
busqueda y satisfaccion de sus necesidades y en la
satisfacciéon de las necesidades de los demas.

IV. De ambito autonémico

A. Ley 6/95, de 28 de marzo, de Garantias de los
Derechos de la Infancia y la Adolescencia en la
Comunidad de Madrid para establecer en la
Comunidad de Madrid un marco normativo
general que fije garantias, en nuestro ordenamiento
y en la actividad ordinaria de las Administraciones
publicas de la Comunidad, para el ejercicio de

los derechos de los menores de edad, que les
corresponden legalmente.



B. Ley 5/96, de 8 de julio, del Defensor del Menor
en la Comunidad Auténoma de Madrid por la

que se reconoce a éste como Alto Comisionado

de la Asamblea de Madrid para salvaguardary
promover los derechos de las personas menores
de edad de la Comunidad de Madrid, conforme a
las competencias que le encomienda la misma Ley.

C. Ley 18/99, de 29 de abril reguladora de los
Consejos de Atencion a la Infancia y la Adolescencia
de la Comunidad de Madrid como 6rganos
colegiados de coordinacion de las distintas
Administraciones Publicas y de participacion de

las Entidades Asociaciones y Organizaciones de

la iniciativa social, que se ocupan e inciden en la
calidad de vida de los menores que residen en el
territorio de la Comunidad de Madrid.
Conjuntamente fomentan y articulan la participacién
social de los nifos, nifias y adolescentes que residen
en su ambito y contribuyen a la expresién y al
conocimiento directo de sus intereses y necesidades.

D. Decreto 179/2003, de 24 de julio, por el que se
aprueba el reglamento de los Consejos Locales de
Atencidn a la Infancia y a la Adolescencia de la
Comunidad de Madrid.

V. De ambito local

El Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes,
para el fomento de las politicas a favor de la
proteccion y promocién de los derechos de la
infancia ha asumido los siguientes compromisos
de dmbito internacional y regional:

A. Miembro de la Red Local a favor de los
Derechos de la Infancia y la Adolescencia (1997).

B. Miembro de la Asociacion Internacional de
Ciudades Educadoras (2002).

C. Reconocimiento como Ciudad Amiga de la
Infancia, programa de ambito internacional
promovido por UNICEF (2004).

D. Convenio de colaboracion con UNICEF Comité-
Madrid (2009).

Asi mismo, el Ayuntamiento de San Sebastian
de los Reyes ha puesto en funcionamiento y vela
por la ejecucion, desarrollo y evaluacion de los
siguientes 6rganos institucionales:



A. Mesa Local de Absentismo (2002).

B. Consejo Local de Atencién a la Infancia
y la Adolescencia (2010).

Por ultimo, el Ayuntamiento-Pleno de San
Sebastidn de los Reyes aprobo las siguientes
Declaraciones institucionales, que comprometen
al Ayuntamiento a su impulso, desarrollo y
cumplimiento:

A. Declaracion Institucional con motivo del
Dia Universal de los Derechos del Nifio (2006)

B. Declaracion institucional con motivo del
Dia internacional sobre los Derechos del

Nifio (2007).

C. Declaracion institucional sobre los Derechos
de la Infancia con motivo de la celebracion
el 20 de noviembre del Dia Universal de la
Infancia (2008).

D. Declaracién Institucional sobre conmemoracion
del XX aniversario de la Convencién sobre
los Derechos del Nifio (2009).




3. INFORMACION GENERAL DEL
MUNICIPIO

3.1. Datos sociodemograficos

3.1.1. Datos sociodemograficos generales

San Sebastian de los Reyes es un municipio situado
en la Corona Norte de la Comunidad de Madrid.
En la actualidad, y segun el Padrén Municipal de
Habitantes, el municipio tiene una poblacion total
de 81.292 habitantes (a 23/09/2010). Esto supone
una densidad de poblacién de 1.385 habitantes
por kmz, y tiene una superficie geografica de
58,7 km2,, lo que puede valorarse como una
densidad considerablemente alta.

La poblacion de San Sebastian de los Reyes
mantiene la tendencia general de envejecimiento
de la poblacién. De ahi que se encuentre una
piramide poblacional sostenida por un grupo

de personas menores reducido, y con una
considerable densidad poblacional de las personas
mayores de 25 afos. De esta forma encontramos
una poblacién con tendencia al envejecimiento.

Por otro lado, se cuenta con una poblacién
equilibrada relativa a la distribucion entre
hombres y mujeres.

Actualmente, y debido a los amplios y continuos
procesos migratorios, los municipios tienen una
mayor diversidad sociocultural. San Sebastian de
los Reyes esta constituido por una poblacién
inmigrante de 11.267 personas, que representan
el 14% de la poblacién total.

Poblacién por nacionalidad (Tabla 1)

N° habitantes
absolutos (%)

Nacionalidad

Espafia 69206 (86 %)

Extranjera 11267 (14%)

Fuente: Padrén Municipal de San Sebastian de los Reyes, agosto 2010

Es importante tener en cuenta la estructura
cultural de una sociedad para poder desarrollar
politicas o programas adecuados. En San Sebastian
de los Reyes, durante los ultimos afos se ha
producido un constante incremento de la
poblacién extranjera, que ha aumentado en mas

de 5 puntos porcentuales en el periodo 204/10.



Evolucion de la poblacion de nacionalidad
espafiola y extranjera 2004/10. (Tabla 2)

Ano Poblacién Poblacion
espanola extranjera

2004 91,06% 8,94%

2005 89,5% 10,5%

2006 87,9% 12,1%

2010 86% 14%

Fuente: Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, Padrén Municipal
de Habitantes, agosto 2010

En este apartado hay que tener en cuenta la
incidencia que esta teniendo, tanto desde el punto
de vista demografico como de necesidades en la
atencion y prestacion de servicios, el incremento
de poblacién fruto de los nuevos desarrollos
urbanisticos, entre los que cabe destacar por su
volumen “Dehesa Vieja” (con 5.030 viviendas),
“Tejas verdes"” (con 334 viviendas) y “Tempranales”
(con 3.292 viviendas).

3.1.2. Datos sociodemograficos en relacion con los
menores.

La poblacion menor de 20 afios de San Sebastian
de los Reyes, segun el Padrén Municipal del mes
de agosto de 2010, es de 17.022 (8.779 hombres y
8.243 mujeres), por lo que su peso porcentual es
de mas del 21% del total de la poblacion. Este
porcentaje es relativamente elevado, dados los
procesos sociales de envejecimiento de la poblacién
y de una reduccién de la tasa de fecundidad. De
esta forma, la poblacién menor también adquiere
interés a nivel cuantitativo, por lo que es necesaria
una estrategia municipal integral para desarrollar
una intervencién de calidad a la poblacién infantil
y adolescente, los individuos que construiran el
futuro del municipio.



Poblacion menor de 20 anos por sexo y edad (Tabla 3)

Rango edad Hombres Mujeres Total

0-4 2372 (2,94%) 2168 (2,69%) 4540 (5,64%)
5-9 2315 (2,87%) 2194 (2,72%) 4509 (5,60%)
10-14 2145 (2,66%) 2039 (2,53%) 4184 (5,19%)
15-19 1947 (2,41%) 1842 (2,28%) 3789 (4,70%)
Total 8779 10,88%) 8243 (10,22%) 17022 (21,13%)

Fuente: Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, Padrén Municipal de Habitantes, agosto 2010




Poblaciéon menor de 20 anos por sexo y edad (Grafico 1)
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El crecimiento demografico general que ha vivido

el municipio se reproduce de igual manera entre
la poblacién mas joven, adquiriendo protagonismo
dentro de todos los &mbitos sociales como
beneficiaria y usuaria de los recursos que

se encuentran en el territorio.

En relacion a los procesos migratorios que se han
vivido, el incremento de la poblaciéon inmigrante
en el municipio ha mantenido un crecimiento

sostenible, neutralizando el proceso de retroceso
que vivia la poblacién de nacionalidad espafiola.
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Fuente: Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, Padron Municipal de Habitantes, agosto 2010
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Aunque con los datos disponibles no se puede
analizar el fenédmeno migratorio en relacion al
grupo de menores de 18 aifos en San Sebastian
de los Reyes, es l6gico suponer que mantendra
tendencias similares a los municipios cercanos y
al conjunto de la sociedad espainola. La mayoria
de los pobladores con nacionalidad no europea,
mantiene tasas de fecundidad superiores a los
europeos. Este fendmeno puede dar lugar a un
incremento importante de la poblacion menor en
los préximos afios. De esta forma es importante



tener en consideracion esta variable al disefar
estrategias integradoras para esta poblacién de

cara al futuro.

En cuanto a los datos actuales de escolarizacion
para el curso 2010/2011, la poblacién escolarizada
en centros sostenidos con fondos publicos es:

Poblaciéon escolarizada en el municipio (Tabla 4)

Escuelas Infantiles

528 alumnos

Educacién Infantil y Primaria

6076 alumnos

Educacion Secundaria

3798 alumnos

TOTAL

10402 alumnos

3.2. Recursos y equipamientos en el municipio

El municipio de San Sebastian de los Reyes dispone
en la actualidad de un amplio mapa de recursos y
equipamientos. Dirigidos a la poblacién infantil,
destacan, principalmente los siguientes:

e Infraestructura educativa:

- 3 Escuelas Infantiles publicas
municipales.

- 2 Escuelas Infantiles publicas de
titularidad de la Comunidad de Madrid.

- 14 Colegios de Educacion Infantil y
Primaria de titularidad publica.

- 1 Centro Concertado de Educacion
Infantil, Primaria y Secundaria.

- 1 Centro Concertado de Educacion
Infantil.

- 1 Centro Privado de Educacion Primaria
y Secundaria.

- 5 Institutos de Educacién Secundaria
publicos.

- 1 Escuela Oficial de Idiomas

- 1 Escuela Municipal de Musica y Danza.



e Infraestructura sanitaria:
- 1 Hospital con unidad materno-infantil
y pediatrica.
- 3 Centros de Salud.

¢ Infraestructura sanitaria:
- 2 Centros socioculturales
- 3 Bibliotecas Municipales
- 1 Teatro Auditorio Municipal
- 1 Museo Etnografico Municipal.
- 4 Salas de exposiciones municipales.
- 1 Centro de Actividades para la Infancia
- 1 Centro de Barrio con Diverteca para la
Infancia
- 1 Centro Joven

-
e
e

e Equipamientos deportivos:
- 3 Polideportivos Municipales

e Equipamiento asistencial:
- 1 Centro de Servicios Sociales




4. ESTRATEGIA DE INFANCIA

4.1. Participacién en la elaboracion de la

Estrategia de Infancia

Esta Estrategia de Infancia parte del cumplimiento
y desarrollo de la Convencion sobre los Derechos
del Nifio y para su elaboracién se ha contado con
toda la red social del municipio:

- Grupos politicos municipales: Izquierda
Independiente Iniciativa por San Sebastian de
los Reyes, Izquierda Unida, Partido Popular y
Partido Socialista Obrero Espafiol.

- Comunidad Educativa: representantes de
colegios, institutos y equipos de apoyo educativo

- Representantes de las AMPAs, asociaciones y
entidades con actividades directas relacionadas
con la infancia.

- Niflos y niflas de San Sebastian de los Reyes:
delegados de 5°y 6° de Educacién Primaria y
delegados de 1°y 2° de ESO.

- Poblacién en general a través de cuestionarios
y sugerencias particulares.

- Delegaciones municipales.

Igualmente, para la elaboracién de esta Estrategia
de Infancia se han tenido en cuenta los Planes
Municipales vigentes, aprobados con anterioridad
a la elaboracién de este documento: Plan de
Inmigracién, Plan de Salud, Plan de Igualdad, Plan
de Juventud, Agenda 21..., asi como los documentos
publicados por UNICEF relativos a Ciudades
Amigas de la Infancia y por la Red Local a favor de
los derechos de la Infancia y la Adolescencia:

- Becedoniz, Cy Aranda, G. (2009): Pongamos
a la infancia en la agenda politica local.
Manual bdsico para responsables politicos
municipales. UNICEF Comité Espafol.

- UNICEF Comité Espafiol e IUNDIA, Instituto
Universitario de Necesidades y Derechos de la
Infancia y la Adolescencia (2009): Indicadores
municipales de aplicacion de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio. Una herramienta
para la elaboracion de informes de situacion
de la infancia en el ambito local espariol.



- Programa de UNICEF- Comité espafol “Ciudades
Amigas de la Infancia”:
www.ciudadesamigasdelainfancia.org.

- Legislacién Juridica Espafiola, Europea e
Internacional sobre la Infancia y la Adolescencia.
Compiladora: Sugeys Morales Escorcia. Red Local
a Favor de la Infancia y Adolescencia:
www.redinfancia.org.

- Federacion Espafiola de Municipios y Provincias:
www.femp.es.

Todos los articulos que se citan en las areas de esta

Estrategia de Infancia pertenecen a La Convencion

sobre los Derechos del Nifio, aprobada por Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1989.

Por ultimo, esta Estrategia de Infancia ha contado
con el asesoramiento, supervision y validacion de
UNICEF-Comité Madrid.

4.2. Seguimiento y recursos

El sequimiento de la Estrategia de Infancia sera
llevado a cabo por el Consejo Local de Atencién

a la Infancia y Adolescencia, como érgano
interinstitucional que vela por el bienestar de todos
los menores de San Sebastian de los Reyes. A tal
efecto, el Pleno del Consejo Local de Atencion a
la Infancia y Adolescencia establecera la Comision
encargada de efectuar dicho seguimiento.

Para la puesta en marcha de esta Estrategia de
Infancia se ejecutaran los proyectos y programas
que cada Gobierno Municipal establezca en aras
de desarrollar los objetivos y lineas de actuacion
disefados en este documento. Para ello se contara
con los recursos disponibles propios de la Delegacion
de Infancia, asi como los recursos de todas aquellas
Delegaciones Municipales que intervienen en las
acciones dirigidas a la poblaciéon infantil de San
Sebastian de los Reyes, que seran aprobados
anualmente en el presupuesto municipal.



4.3. Desarrollo

El desarrollo de esta Estrategia de Infancia en cada
una de las areas (familia, salud, educacion, tiempo
libre, participacién, convivencia en sociedad y
cooperacién al desarrollo y ciudad y medio ambiente),
parte del siguiente esquema:

1. Establecer un objetivo general para cada area
basado en los articulos de la Convencién sobre
los Derechos del Niflo, para garantizar la
promocion y proteccion de los derechos de la

infancia.

2. Fijar unos objetivos que desarrollen el objetivo
general del area.

3. Definir lineas de actuacion en relacion a cada
uno de los objetivos propuestos.

Es necesario sefalar que, en virtud del principio
de transversalidad, algunos de los objetivos y
lineas de actuacion propuestos en este documento
gue podrian enmarcarse en mas de un area, se han
incluido en Unico apartado.

La Estrategia de Infancia es la base para valorar,
potenciar y coordinar las acciones y recursos
existentes, asi como para fomentar y desarrollar
nuevas actuaciones y generar nuevos recursos
para la atencién a la infancia en las vertientes de
promocion y proteccién de sus derechos. De tal
modo, que este armazén impulse tanto la
coordinacién intrainstitucional e interinstitucional
entre las diferentes entidades sociales implicadas
en el sector de la infancia, como la participaciéon
de los diversos agentes sociales.

A. ESTRATEGIA DE INFANCIA:
AREA DE FAMILIA

La Convencion sobre los Derechos del Nifio sefhala
en su articulo 18 la responsabilidad primordial
de padres y madres en la crianza de sus hijos.
Para garantizar y promover este derecho, dentro
del ambito municipal, cobran especial interés las
acciones dirigidas a la formacién y asesoramiento
de los padres, asi como a la conciliacion de la vida
laboral y familiar.



Los padres o personas encargadas del nifio tienen
la responsabilidad primordial de proporcionar,
dentro de sus posibilidades y medios econémicos,
las condiciones de vida que sean necesarias para
su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y
social (art. 27).

Para velar por el derecho del nifio a contar con
un ambiente familiar adecuado se hace necesaria
la deteccidn de situaciones de riesgo que puedan
perjudicar al menor y la adopcién de las medidas
pertinentes.

Las familias deben tener la posibilidad de contar
con el apoyo necesario en situaciones especiales
que pueden suponer un cambio de la dinamica
familiar, como, por ejemplo, la precariedad laboral
y econdmica, la insercién en un nuevo pais, la
reunificacion familiar (art. 10), la enfermedad o
cualquier tipo de discapacidad, la separacién de
los padres (art. 9,), la adopcion (art. 21) o la
proteccion de nifios privados de su medio familiar
(art. 20).
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OBIJETIVO

Garantizar el derecho de la infancia a un
ambiente familiar adecuado a sus
necesidades.

OBJETIVOS

1.- Potenciar la formacion y asesoramiento de
padres y madres sobre la crianza y educacion
de sus hijos, necesidades y derechos.

2.- Detectar y actuar ante situaciones familiares
que comprometan el desarrollo integral de los
menores y el ejercicio de sus derechos.

3.- Garantizar la atencion necesaria a los menores
en situacioén de riesgo psicosocial y/o desamparo y
a sus familias.

4.- Prestar especial atencion a los problemas
especificos que puedan aparecer con relacién a
los menores de familias inmigrantes.

5.- Facilitar a las familias la proteccion de los derechos
de los menores con algun tipo de discapacidad.



6.- Desarrollar actuaciones que faciliten la convivencia
familiar de hasta tres generaciones y aumenten
la calidad del tiempo compartido con los
menores.

7.- Fomentar mecanismos para conciliar la vida
familiar, laboral, escolar y personal.

LINEAS DE ACTUACION:
En relacion con el objetivo 1:

1.1. Realizar acciones formativas para padres y
madres, buscando estrategias para llegar a los
que mas se puedan beneficiar de ellas, que les
hagan mas competentes en el ejercicio de su
labor educativa a lo largo de las distintas
etapas del desarrollo de los menores.

1.2. Realizar acciones formativas para padres y
madres en areas como participacién ciudadana
y convivencia.

1.3. Organizar campaiias, dirigidas a las familias
de sensibilizacion e informacion en temas de
salud (alimentacion, desarrollo evolutivo,
sexualidad, etc.), de proteccién y defensa de
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los derechos del consumidor en relacion con la
infancia, de educacion en valores(coeducacion,
corresponsabilidad, igualdad de género, etc.)
y de derechos de la infancia.

1.4.Realizar acciones formativas para los futuros
progenitores sobre la ejecucién de una
paternidad y maternidad responsables.

1.5. Formar y sensibilizar a los distintos profesionales
implicados en el desarrollo evolutivo saludable
evolutivo saludable de los menores para su
actuacion directa con las familias.

1.6. Difundir las actividades dirigidas a la poblacion
infantil que se realizan en el municipio, en
busca de nuevos cauces para potenciar su
conocimiento por las familias.

En relacién con el objetivo 2:

2.1. Prestar atencién a los nuevos modelos de
familia y problematicas asociadas.

2.2. Analizar nuevas situaciones sociales que
afecten a la convivencia familiar, estableciendo
estrategias para su abordaje.



2.3.

2.4,

2.5.

Formar y sensibilizar a los distintos profesionales
implicados en la deteccion de situaciones de
riesgo para los menores.

Crear canales de coordinacion entre los
profesionales pertenecientes a distintas
instituciones a través del funcionamiento de
la Comisién de Apoyo Familiar del Consejo
Local de Atencion a la Infancia y Adolescencia.

Aplicar programas de deteccion, con vistas
tanto a la prevencién como a la intervencion,
a través del establecimiento, difusion y
compromiso de utilizaciéon de protocolos de
actuacion.

En relacion con el objetivo 3:

3.1.

Facilitar a los menores en situacion de riesgo
el acceso y la permanencia en programas
publicos (educativos, deportivos, culturales,...)
que puedan protegerles y compensar su
situacion, teniendo siempre presente una
perspectiva integradora.

3.2. Prestar atencién psicosocial a las familias en
situacion de riesgo, proporcionandoles los
recursos disponibles y estableciendo los
compromisos que deben adquirir los padres.

3.3. Aportar alternativas que cubran las necesidades
de los menores en situacion de abandono o
cuyas familias no puedan prestarles la atencién
necesaria.

3.4. Garantizar la atencion a los menores victimas
de abandono, abusos u otro tipo de malos
tratos.

3.5. Atender a las necesidades econémicas de las
familias con hijos menores mediante becas y
ayudas.

En relacion con el objetivo 4:
4.1. Dar informacion y asesoramiento legal, laboral,
educativo, social, etc., a familias inmigrantes

con menores a su cargo, prestandoles apoyo
para cubrir sus necesidades.
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4.2. Facilitar apoyo a las familias para la rapida
acomodacion de los nifios de otros paises en
su nueva ciudad, tanto a nivel familiar, como
escolar y social, favoreciendo su integracion
dentro de las actividades educativas, culturales,
deportivas y de ocio existentes.

4.3. Potenciar el desarrollo de redes de apoyo
comunitario para favorecer la integracién de
las familias inmigrantes.

4.4. Fomentar el desarrollo de programas de
castellano dirigidos a padres y madres
inmigrantes como medio para alcanzar la
integracién plena de la familia en el municipio.

En relacion con el objetivo 5:

5.1. Apoyar y orientar a las familias atendiendo a
las necesidades especificas asociadas a menores
con otras capacidades.

5.2. Desarrollar, partiendo de una éptica inclusiva
y normalizadora, programas de tiempo libre,
que faciliten la participacién de menores con
otras capacidades.
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5.3. Potenciar “programas de respiro” para las
familias de los menores con otras capacidades
necesitadas de ellos.

5.4. Apoyar y orientar a los centros y asociaciones
que prestan atencién a los menores con otras
capacidades.

En relacion con el objetivo 6:

6.1. Realizar campafas de sensibilizacion sobre
los beneficios de la convivencia entre tres
generaciones.

6.2. Potenciar espacios y actividades de cultura,
ocio y tiempo libre que puedan ser compartidos
por toda la familia y que den respuesta a sus
necesidades y propuestas.

6.3. Desarrollar programas y actividades para
apoyar el papel que desempefian los abuelos
con sus nietos.



En relacion con el objetivo 7:

7.1. Proporcionar una oferta de actividades para
los menores en horarios y dias no lectivos que
permita la conciliaciéon familiar y laboral.

7.2. Estudiar férmulas alternativas que impidan
el alargamiento excesivo de la jornada de los
menores y favorezcan la relacién de estos con
sus familias.
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B. ESTRATEGIA DE INFANCIA: AREA
DE SALUD

Todo nifio tiene derecho a disfrutar del mas alto
nivel posible de salud y a los servicios necesarios
para atenderla (art. 24, 26). Los distintos sectores
de la sociedad, y en particular los padres y los nifos,
deberan estar informados sobre los principios
basicos de la salud y la nutricion, la lactancia materna,
la higiene y el saneamiento ambiental y las medidas
de prevencién de accidentes (art. 24).

La salud debe ser entendida desde una perspectiva
integral donde lo psicoldgico, lo fisico y lo social
interaccionan para favorecer el desarrollo del menor
(art. 27.1.). No se trata, por tanto, de una
concepcion de la salud que abarque tan solo la
ausencia de enfermedad.

Dentro de esta area de salud no aparecen
desarrollados objetivos y lineas de actuacion que,
aun siendo fundamentales en relacién el concepto
de salud que aqui se propone, quedan también
recogidas dentro de las areas de educacién, tiempo
libre o ciudad y medio ambiente.
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OBJETIVO:

Facilitar el desarrollo saludable de la infancia
en San Sebastian de los Reyes.

OBJETIVOS

1.- Promover habitos saludables entre los menores
del municipio.

2.- Intervenir en aquellos casos en el que un desarrollo
saludable esté mediado por situaciones o
conductas de riesgo.

3.- Procurar unas condiciones saludables en los
contextos donde el menor se desarrolla.

LINEAS DE ACTUACION:
En relacion con el objetivo 1:

1.1. Sensibilizar y educar en la sociedad sobre la
importancia de los habitos saludables
(informacién y asesoramiento psicolégico y/o
educativo, educacion afectivo sexual, prevencion
del consumo de drogas, prevencion de trastornos
alimentarios, educacién vial, prevencion



1.2.

1.3.

del sedentarismo, salud fisica, sobre-
entrenamiento, no especializacién temprana,
etc.) en las diferentes etapas del desarrollo
del nifo.

Promover, apoyar y participar en programas
de educacion para la salud coordinando los
distintos recursos comunitarios (Mesa de Salud
Escolar), teniendo como objetivo llegar tanto
a los educadores, docentes, monitores y
profesionales sanitarios en su papel de
mediadores como directamente a los
menores y sus familias.

Potenciar el conocimiento por parte de la
comunidad educativa de las actividades
dirigidas a la infancia (educativas, culturales,
deportivas, de ocio, asesorias, etc.), ya que a
través de ellas se contribuye al desarrollo
saludable del menor.
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En relacion con el objetivo 2:

2.1.

2.2.

Desarrollar actividades especificas para
menores en situacion de riesgo por caracteristicas
fisicas, psicoldgicas y/o sociales (enfermedades
crénicas, problemas psicologicos, discapacidades,
bajo nivel socio-cultural/socio-econémico,
minorias étnicas, inmigrantes etc.)

Promover la creaciéon y mejora de recursos
para tratamientos especificos que tengan
como objetivo la integracién social, la
normalizacién y, en definitiva, la mejora
de la calidad de vida de los menores con
dificultades en su desarrollo.

En relacion con el objetivo 3:

3.1.

3.2.

Prestar atencién a aquellos factores que
determinan un ambiente saludable.

Realizar inspecciones, segun la legislacion
vigente, sobre condiciones de seguridad,
higiene y salubridad de los espacios publicos
y/o privados utilizados o en los que estan
presentes los menores, asi como de control
del mercado, con especial atencién al sector
de poblacién infantil.



3.3. Supervisar el aporte nutricional de los menus
escolares.

3.4. Prestar especial atencién a la adecuaciény
mantenimiento de los espacios publicos con
zonas pensadas para nifios, evitando una
deficiente limpieza, los elementos peligrosos,
los materiales y mobiliario urbano
inapropiados, etc.

3.5. Supervisar el diseiio de infraestructuras
contaminantes o no saludables para que
estén alejadas de los espacios infantiles
(educativos, de ocio...) velando por el
cumplimiento de la ley en el disefio y
ubicacion de las citadas infraestructuras.




C. ESTRATEGIA DE INFANCIA:
AREA DE EDUCACION

El articulo 29 de la Convencidn sobre los Derechos
del Nifo sefala que la educacién debera estar
encaminada a desarrollar la personalidad, las
aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifo
hasta el maximo de sus posibilidades (apartado
a). Se trata de preparar al niflo para la vida adulta
inculcdndole el respeto por los derechos humanos
(apartado b), el medio ambiente (apartado e), los
valores fundamentales para la convivencia tanto a
nivel familiar (apartado c¢) como social (apartado
d) y la cultura propia y la de las civilizaciones
distintas a la suya (apartado e).

Garantizar el derecho a la educacion de forma
obligatoria y gratuita al menos en educacion
primaria queda recogido en el articulo 28,
donde también se sefiala la importancia de la
ensefianza secundaria, la profesional y la superior
(apartados b y c). Es importante que al nifio se
le proporciones la informacion y la orientaciéon
adecuada en cuestiones educacionales y
profesionales (apartado d) y que se adopten las
medidas necesarias para fomentar la asistencia
regular a los centros educativos y se reduzca el
absentismo escolar (apartado e).
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Para establecer los objetivos y las lineas de
actuacion dentro de esta area, se utiliza como
criterio que se realicen dentro del horario lectivo
de los centros escolares o fuera del horario escolar
si hacen referencia a aspectos relacionados con el
apoyo escolar o las dificultades de aprendizaje. De
esta forma se evita repetir aspectos incluidos en
las otras areas que también cuentan con un claro
componente educativo.

OBJETIVO:

Promover que la educacion contribuya a la
formacion integral de la persona, potenciando
un sistema educativo formal de calidad
adecuado a las necesidades diversas de los
menores complementandolo con acciones
educativas en contextos no formales.



OBJETIVOS A DESARROLLAR:

1.- Garantizar el derecho a la educacién mediante
una oferta educativa adecuada a las distintas
edades y necesidades de los menores.

2.- Potenciar la educacién como factor primordial

en la compensacion de dificultades y desigualdades.

3.- Impulsar una educacién que contribuya a la
formacion integral de nifios y nifias.

4.- Favorecer y potenciar la participacion de las
familias y el municipio en el desarrollo de la
educacion dentro de los centros escolares y
promover, al mismo tiempo, que los centros
escolares se abran a su entorno.

LINEAS DE ACTUACION:

En relacion con el objetivo 1:

1.1. Coordinar las actuaciones entre las distintas
instituciones con competencias educativas.
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1.2. Ajustar la oferta educativa para la primera
infancia (0-3 afios) a la demanda de plazas en
estas edades.

1.3. Cubrir las necesidades de escolarizacion de 3
a 6 anos.

1.4. Facilitar el acceso escolar a toda la poblacién
en edad de escolarizacion obligatoria.

1.5. Elevar propuestas a la administracion
competente para la creacién de Centros
Escolares Publicos en base a los desarrollos
urbanisticos previstos o nuevas necesidades
detectadas.

1.6. Garantizar un adecuado mantenimiento de
los centros escolares e incorporar mejoras en
funcion de las necesidades detectadas.

En relacion con el objetivo 2:

2.1. Prevenir y controlar el absentismo escolar,
trabajando en la sensibilizacion de la
comunidad escolar, incidiendo sobre los
indicadores de riesgo y actuando sobre los
casos detectados.



2.2 Prevenir y actuar sobre el bajo rendimiento

2.3.

2.4,

2.5.

escolar y las dificultades de aprendizaje
mediante programas de apoyo a las técnicas
instrumentales y al estudio de las diversas
areas, contando con las caracteristicas
psicolégicas y sociales de nifios, nifias y
adolescentes.

Realizar programas o potenciar recursos de
apoyo psicolégico, educativo y social que
favorezcan la integracién de alumnos con
necesidades educativas especiales o con
problemas de adaptacién o de rendimiento
debido a determinadas caracteristicas
personales o sociales.

Colaborar y solicitar a la administracién
competente una ampliacion de la oferta
formativa para favorecer la insercion
educativa y la capacitacion profesional
de los y las adolescentes.

Favorecer acciones de la comunidad educativa

que tengan como objetivo reflexionar y
plantear alternativas en relacion con temas

como el fracaso escolar o las necesidades

educativas especificas de determinados grupos
de poblacion.
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En relacion con el objetivo 3:

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

Colaborar en la formacién especifica del
profesorado, familias y otras personas que se
relacionen con la infancia y adolescencia,
teniendo presente el papel que desempefian
como transmisores de modelos educativos.

Promover actuaciones educativas dirigidas
a favorecer el desarrollo psicoafectivo y la
autonomia de nifos, nifas y adolescentes.

Potenciar la orientacién escolar y sobre
itinerarios educativos y salidas profesionales.

Realizar proyectos educativos que, partiendo
de la no discriminacion en funcion del sexo,
raza, cultura, religién o discapacidad,
estimulen comportamientos y actitudes
positivas para la convivencia, la tolerancia, la
igualdad, la solidaridad, la cooperacién, la
responsabilidad y la participacién activa.



3.5. Promover actuaciones educativas dirigidas a
establecer habitos saludables (educacién
afectivo sexual, prevencion del tabaquismo y
del consumo de drogas, alimentacién adecuada,
fomento de la actividad fisica, ocio positivo,
espiritu critico ante el consumismo...)

3.6. Fomentar el habito de la lectura a través de
actividades de animacion lectora y potenciando
proyectos dirigidos al uso y disfrute de la
biblioteca de aula y/o de centro.

3.7. Impulsar el desarrollo de programas educativos
de respeto al medio ambiente y de la
importancia de un desarrollo sostenible.

3.8. Favorecer la realizacién de programas de
educacion y seguridad vial.

3.9. Impulsar programas de seguridad y
autoproteccion infantil.

3.10. Estimular el interés de la infanciay la
adolescencia por la cultura, proporcionando
a los centros escolares la posibilidad de
desarrollar distintas actividades relacionadas
con el teatro, la danza, el cine, la musica o la
literatura.
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3.11. Favorecer la realizacion de proyectos
educativos innovadores dirigidos a mejorar
la calidad de la ensefanza.

3.12. Prestar especial atencién al uso adecuado
de las tecnologias de la informacién y
comunicacion.

3.13. Impulsar la realizacion de programas de
apoyo psicopedagégico dirigidos a mejorar
las competencias y las destrezas instrumentales
de los nifos y nifias de primaria.

En relacion con el objetivo 4:

4.1. Apoyar el papel de los representantes
municipales y de padres/madres en los Consejos
Escolares de los centros.

4.2. Potenciar el papel de las asociaciones de
padres y madres (AMPAS) de los centros
educativos.



4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

Promover la participacion activa de nifos,
nifias y adolescentes dentro de los centros
educativos.

Hacer del Consejo Sectorial de Educacion
Municipal un referente para la deteccion de
necesidades y elaboracion de propuestas en
materia educativa.

Apoyar los proyectos que fomenten la
cooperacién y el clima adecuado entre los
miembros de la comunidad educativa,
implicando cada vez mas a padres y madres

en las distintas acciones que se lleven a cabo.

Dar a conocer los recursos municipales y
hacerlos llegar de una forma estructurada
y coordinada tanto a las AMPAS, como al
profesorado, para que puedan informar a
las familias de las alternativas existentes en
el municipio.

Fomentar el desarrollo dentro de los centros
escolares de programas de conocimiento del
municipio y de las posibilidades que ofrece
en materia de infancia.

32

4.8. Identificar y apropiar la identidad socio-
cultural de los menores como ciudadanos
de su municipio, implicandoles en la
proteccion y defensa del patrimonio tanto
cultural como natural.

4.9. Ofrecer asesoramiento psicopedagogico
a los centros educativos



D. ESTRATEGIA DE INFANCIA: AREA
DE TIEMPO LIBRE (OCIO, CULTURA
Y DEPORTE)

El tiempo libre es un factor muy importante para
el desarrollo personal y social del nifio. La Convencidn
sobre los Derechos del Nifio reconoce el “derecho
del nifio al descanso y el esparcimiento, al juego
y las actividades recreativas propias de su edad y
a participar libremente en la vida cultural y en las
artes” (art. 31.1.).

Para que los menores puedan ejercer este derecho
es necesario que se les proporcionen las
oportunidades apropiadas para poder participar
en la vida cultural, artistica, recreativa y de
esparcimiento (art. 31.2.).

OBJETIVO GENERAL:

Hacer del tiempo libre, teniendo presente la
necesidad de descanso y esparcimiento, un
momento ideal para el enriquecimiento
personal a través de actividades relacionadas
con el ocio, la cultura y el deporte.

33

OBJETIVOS A DESARROLLAR:

1.- Realizar una oferta e informacion adecuadas
de las actividades relacionadas con el disfrute
positivo del tiempo libre dirigidas a la infancia.

2.- Fomentar la participacion de la poblacién
infantil en las actividades de tiempo libre,
teniendo presente la posibilidad de disfrutar
de ellas junto a sus familias.

3.- Favorecer el desarrollo personal y social a través
del ocio, la cultura y el deporte.

LINEAS DE ACTUACION:
En relacién con el objetivo 1:

1.1. Recoger y dar respuesta a las necesidades e
intereses que en materia de tiempo libre
presenta la infancia de nuestro municipio,
favoreciendo la participacion activa de los
menores en el disefio y evaluacién de las
actividades de ocio, cultura y deportes
dirigidas a ellos.



1.2.

1.3.

1.4.

Planificar, coordinar e informar de forma
adecuada de toda la oferta municipal en
materia de tiempo libre que se dirija a la
infancia y adolescencia.

Mejorar la difusién de las alternativas para
el tiempo libre, tanto de la oferta municipal
como la de otras asociaciones y entidades
culturales preocupadas por el bienestar de la
infancia, prestando especial atenciéon a que
esta informacion llegue también a los sectores
mas desfavorecidos o necesitados.

Establecer centros de referencia donde los
menores y sus familias puedan informarse de
las actividades y recursos destinados a ellos.

En relacion con el objetivo 2:

2.1.

Sensibilizar a padres y madres de la importancia
que para sus hijos e hijas tiene el poder
disfrutar de forma adecuada del tiempo libre.
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2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Ofrecer y consolidar diversas propuestas de
actividades municipales de ocio, culturay
deportes adecuadas a los menores para que
puedan elegir entre ellas, intentando que los
precios no sean un factor determinante en las
posibilidades de participacién.

Potenciar actividades de tiempo libre que

permitan la participaciéon conjunta de padres
y madres con sus hijos e hijas, teniendo también
presentes a los abuelos cuando ello sea posible.

Establecer centros de referencia para la infancia
que se conviertan en un recurso al que puedan
acudir a disfrutar en su tiempo libre de las
actividades propuestas.

Adecuar y crear parques, junto con otros
espacios de diversion pensados para la infancia,
que favorezcan el juego, la relacion y el
encuentro.

Organizar actividades ludicas, culturalesy
deportivas por barrios, tanto en la calle como
como en centros socioculturales u otros locales,
teniendo ademas en cuenta la optimizacion
de las instalaciones escolares.



2.7. Apoyar a movimientos, asociacionesy

entidades que tengan como objetivo
fundamental promover o colaborar en
actividades relacionadas con el disfrute
positivo del tiempo libre.

En relacion con el objetivo 3:

3.1. Fomentar un uso responsable del tiempo libre

que favorezca la autonomia personal y la
relacién con los demas, convirtiéndose en una
alternativa positiva a habitos inadecuados como
el consumo de drogas, el sedentarismo, la
utilizacion inapropiada de las tecnologias de
la informacién y comunicaciéon (videojuegos,
ordenadores, Internet y sus redes sociales, el
movil, la television...), el consumismo u otros
habitos no saludables.

3.2. Desarrollar las posibilidades que ofrece el

tiempo libre para educar en valores como la
convivencia, tolerancia, igualdad, solidaridad
y los derechos de los demas, partendo de la no
discriminacion en funcion del sexo, raza,cultura
o religion.
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3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Hacer del tiempo libre un recurso idéneo
para compensar dificultades y desigualdades,
contemplando actuaciones especificas
dirigidas a facilitar la integracion social y el
desarrollo de los menores en situaciones o con
necesidades especiales.

Promover practicas saludables a través del
deporte y la actividad fisica, incluyendo la
valoracién de la condicion fisico deportiva y
la realizacion de programas especificos para
el desarrollo de las aptitudes fisicas basicas.
Promover la practica activa del deporte en
oposicidon a su consumo de forma pasiva

Fomentar el habito de la lectura en el tiempo
libre a través de actividades de animacion y/o
promocion de la lectura, asi como de las
posibilidades que ofrecen las bibliotecas
municipales.

Estimular el gusto por las distintas
manifestaciones culturales junto con
el desarrollo de la capacidad de critica
y de eleccién.



3.7. Fomentar el desarrollo de la creatividad y la
expresion artistica.

3.8. Desarrollar la responsabilidad en el cuidado y

disfrute de la naturaleza y el medio ambiente.

3.9. Favorecer el intercambio cultural y el
conocimiento de otros pueblos, comunidades
y paises.
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E. ESTRATEGIA DE INFANCIA: AREA
DE PARTICIPACION

Considerar al nifio como ciudadano de pleno
derecho supone garantizarle el derecho de
expresar su opinion y a que esta sea tenida
en cuenta en funcion de la edad y madurez
del niito (art.12). Esto implica crear las condiciones
adecuadas para que el nifo desarrolle un juicio
propio mediante el ejercicio de su derecho a
buscar, recibir, difundir y compartir informacion,
siempre que con ello no se menoscabe el derecho
de otros (art.13). Habrd de tenerse presente el
papel que juegan los medios de comunicacién
social en proporcionar el acceso a una informacién
adecuada al menor (art. 17).

Se trata de favorecer el derecho a la libertad de
expresion del menor, respetando su libertad de
pensamiento, conciencia, religiény cultura (art.14),
reconociéndole su derecho a poder relacionarse
con otros menores (art. 15) y poder hacer llegar sus
opiniones.



La participacion infantil forma parte de los
requisitos que se deben dar para lograr una
Ciudad Amiga de la Infancia, ya que en ella se
debe garantizar “el derecho de cualquier joven
ciudadano a influir sobre las decisiones que se
tomen en su localidad, a expresar su opinion sobre
la localidad que quiere, a participar en su familia,
comunidad y en la vida social...”

OBJETIVO GENERAL:

Garantizar la participacion de los menores en

todos los ambitos sociales como ciudadanos

de pleno derecho.

OBIJETIVOS:

1.- Favorecer la participacion social de la infancia.

2. - Potenciar las formas de participacién infantil.

3.- Incluir a la infancia como poblacién de consulta
y de expresion de opiniones en las tomas de

decision sobre aspectos relevantes o que les
afecten especialmente.
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LINEAS DE ACTUACION:
En relacion con el objetivo 1:

1.1. Realizar campanias de difusién y sensibilizacion
para potenciar la participacion social de la
poblacién en general y de los menores en
particular, contando con las posibilidades que
ofrecen los distintos contextos en que el nifio
se desenvuelve.

1.2. Ampliar la poblacién objetivo a la que se
dirigen los programas y actividades de
participacion.

1.3. Disefar actividades que permitan desarrollar
en los menores los requisitos necesarios para
llevar a cabo la participacion y que fomenten
la responsabilidad social de la infancia.

1.4. Establecer espacios especificos para la infancia
en los medios de comunicacion local.

1.5. Estudiar las posibilidades que ofrecen las
tecnologias de la informaciéon y comunicacion.



1.6. Constituir la Comisién de Participacion dentro
del Consejo Local de Atencién a la Infanciay
Adolescencia.

En relacion con el objetivo 2:

2.1. Valorar para potenciar o, en su caso,
modificar los modelos y métodos de
participacion social infantil existentes.

2.2. Difundir las opiniones y propuestas
elaboradas por los menores implicados en

actividades de participacion social.

2.3. Adquirir un compromiso de escuchay
valoracién de las propuestas por parte
de los representantes municipales.

2.4. Fomentar las actividades y espacios de
encuentro que posibiliten distintas formas
de participacion.

2.5. Potenciar el conocimiento de la
Administracion Local y sus lineas de
contacto y participacion entre los nifios
y nifias.
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2.6. Ofrecer programas de formacion dirigidos a
padres y madres para que desde las familias
se potencien actitudes participativas.

En relacion con el objetivo 3:

3.1. Adaptar los modelos de participacion
establecidos en los Planes de Accion Municipales
asi como los que permiten la aplicacion de la
Agenda 21 Local.

3.2. Contemplar la consulta a los menores
tanto dentro de las actuaciones municipales
dirigidas a la infancia como sobre aquellas
decisionesn de caracter municipal que les
incumban directamente, contando para
ello con la colaboracién de colegios,
institutos, asociaciones, etc.



F. ESTRATEGIA DE INFANCIA: AREA
DE CONVIVENCIA EN SOCIEDAD Y
COOPERACION AL DESARROLLO

En el Predmbulo de la Convenciéon sobre los
Derechos del Nifo se sefiala que para que el nifo
pueda ser un ciudadano de pleno derecho es
necesario que sea educado “en un espiritu de
paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad
y solidaridad”. Ya se ha sefialado anteriormente
que en la Convencién se recoge, dentro de los
objetivos de la educacién, el preparar al nifio para
una vida adulta activa, el inculcarle el respeto
de los derechos humanos y del medio ambiente,
el respeto por los valores culturales y nacionales
propios y de otras civilizaciones (art. 29).

Por otra parte, también se reconoce en este
Preambulo “la importancia de la cooperacién
internacional para el mejoramiento de las
condiciones de vida de los nifios en todos los paises,
en particular en los paises en desarrollo”.

En los objetivos y lineas de actuacién del resto de
las areas se contempla este enfoque de educacion
para la convivencia, recogiéndose dentro de esta
area de convivencia aquello que tiene un caracter
mas especifico.
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OBJETIVO GENERAL:

Desarrollar en los menores una conciencia
ciudadana para una convivencia igualitaria en
la diversidad y un sentimiento de solidaridad
con la infancia de otros paises.

OBJETIVOS A DESARROLLAR:

1.- Fomentar entre los menores una relacién
normalizada en la que no aparezcan conductas
de rechazo en funcién de las diferencias en edad,
cultura, género, nivel socio-econémico, estado
de salud, capacidad, etc., desarrollando programas
que favorezcan el trato igualitario, la solidaridad
y la tolerancia.

2.- Promover acciones que favorezcan la
sensibilizacion social sobre los derechos del
nifoy la solidaridad con menores de otros paises
gue viven situaciones de conflicto y de no
reconocimiento de sus derechos.



LINEAS DE ACTUACION:

En relacion con el objetivo 1:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Favorecer la realizacion de programas de
educacion en valores dentro de los distintos
ambitos en que se desenvuelve el menor
(familia, escuela y sociedad).

Facilitar la adquisicion de habilidades sociales
y de resolucion de conflictos, promoviendo
también alternativas como las figuras del
companero-tutor, del agente tutor o de otras

formas de mediacion dentro del contexto escolar.

Promover la coeducacién, evitando acciones
y discursos que supongan desigualdades de
género.

Favorecer la convivencia igualitaria entre
menores con algun tipo de discapacidad

o enfermedad y el resto de la poblacién,
incluyendo el disefiar actividades que tengan
en cuenta estas caracteristicas especificas para
potenciar la integracién.
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1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Potenciar actuaciones dirigidas a evitar la
marginacion del menor por motivos socio-
econémicos.

Promover la aceptacion de las diferentes
culturas evitando el rechazo entre los menores
y favoreciendo la convivencia intercultural
en centros y espacios publicos.

Impulsar programas de formacién dirigidos
a madres y padres para que desde las familias
se potencien actitudes integradoras y no
excluyentes hacia los nifios y nifias de otras
culturas, religiones, situacién social o
econdémica.

Apoyar la convivencia intergeneracional
mediante actuaciones que favorezcan la
relacion y el enriquecimiento mutuo entre
las diferentes generaciones, haciendo presente
el importante papel que desempefan los
mayores en la sociedad actuan en la
atencion a los menores.



1.9. Crear un observatorio, u otras formas de
seguimiento, para garantizar la convivencia
igualitaria, permaneciendo atento a las
manifestaciones de discriminacion o de violencia b =
que se puedan producir dentro de nuestro
entorno. - P =a.

En relacién con el objetivo 2:

2.1. Sensibilizar a toda la poblacién sobre los
derechos del niflo, implicando en esta tarea a
la comunidad educativa y colaborando con
organizaciones que trabajan por los derechos
de la infancia.

2.2. Contar con partidas presupuestarias destinadas
a la infancia dentro del &mbito de la
cooperacioén al desarrollo y de ayuda en
emergencias.

2.3. Establecer programas de colaboracién 'y
compromiso con los derechos del nifio, no solo
a nivel local o nacional, sino también internacional,
teniendo como meta contribuir a mejorar la
situacion de la infancia en el mundo.




G. ESTRATEGIA DE INFANCIA: AREA
DE CIUDAD Y MEDIO AMBIENTE

En una Ciudad Amiga de la Infancia, ademas

de lo sefialado dentro del apartado de
participacion infantil, hay que tener en cuenta
las caracteristicas fisicas y medioambientales
que garanticen el derecho del niio a “pasear
seguro en las calles en las que vive, encontrarse
con sus amigos y jugar, tener espacios verdes
para plantas y animales, vivir en un ambiente

no contaminado, participar en eventos sociales

y culturales, ser un ciudadano igual a los

demas, con acceso a cualquier servicio,
independientemente de su origen étnico,
religién, nivel econémico, género o discapacidad”
(Beceddniz y Aranda, 2009).

Una ciudad pensada para la infancia supone que
en ella se den las condiciones que posibiliten el
bienestar del nifio, promoviéndose y respetando
sus derechos. Con este fin, UNICEF pone en
marcha a nivel mundial la iniciativa de Ciudades
Amigas de la Infancia, que pretende promover la
mayor calidad de vida para todos los ciudadanos
mediante la promocién de la aplicacion de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio en aquel
nivel que mayor impacto tiene sobre las vidas de
los niflos y y nifas: el municipio.
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OBJETIVO GENERAL:

Lograr que el medio ambiente en que se
encuentra el niho sea el lugar mas adecuado
para su desarrollo como persona y para
alcanzar el mayor bienestar posible.

OBJETIVOS:

1.- Llevar a cabo un disefio urbanistico e
infraestructuras que tengan en cuenta las
necesidades de la infancia, posibilitando una
buena accesibilidad y movilidad.

2.- Desarrollar una ciudad educadora, saludable,
ecoldégica, comprometida y respetuosa con su
entorno, en la que se promueva el desarrollo
sostenible.



LINEAS DE ACTUACION:
En relacion con el objetivo 1:

1.1. Garantizar los servicios esenciales que
corresponden a un municipio de las caracteristicas
de San Sebastian de los Reyes y son indispensables
para cubrir las necesidades basicas infantiles.

1.2. Incluir en los Centros de Barrio, segun se
creen en funcion de las necesidades ciudadanas,
espacios, materiales y actividades que tengan
presente a la infancia.

1.3. Aumentar el nUmero de centros municipales
y espacios donde se puedan desarrollar
actividades dirigidas a la infancia.

1.4. Ampliar o construir y mantener zonas
deportivas, espacios de juego libre y parques
y jardines en distintos puntos del municipio
segun los nucleos de poblacién, contando
con la posibilidad de uso de los centros
escolares y teniendo presente la utilizacion
intergeneracional de diversos espacios.

1.5. Revisar o incorporar nuevo mobiliario urbano
u otros elementos adecuados para la infancia.
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1.6. Eliminar barreras arquitecténicas y adaptar
las infraestructuras existentes para facilitar
la movilidad y autonomia de la poblacion
infantil.

1.7. Proyectar actuaciones de mejora de la movilidad
contando con las necesidades de la infncia,
incluyendo la proteccion de la integridad
fisica de los menores y reforzando la seguridad
de los itinerarios de salida de los Centros
Escolares y de otras zonas frecuentadas
por ellos.

1.8. Establecer planes para procurar viviendas
con dimensiones y condiciones de salubridad
adecuadas para un desarrollo saludable de
la infancia, teniendo también presente las
necesidades por motivo de discapacidad.

1.9. Tener presente en los nuevos desarrollos
urbanisticos a la infancia, completando la
creacion de viviendas con las infraestructras
y dotaciones necesarias para favorecer la
movilidad, autonomia y bienestar de los
menores.



1.10. Planificar bajo criterios de sostenibilidad el

1.12.

aumento de viviendas y automoviles disefiando
y creando calzadas, nuevos accesos y rutas
alternativas para el trafico actual y futuro
que promuevan el transporte publico,

adecuandolo a las necesidades de la infancia.

. Disefiar adecuadamente las nuevas rutas de

acceso a los nucleos residenciales para evitar
atascos en zonas proximas a parques, colegios
y viviendas.

Disefiar los espacios libres y las infraestructuras
viarias de forma que las zonas infantiles
queden alejadas de posibles areas de
contaminaciéon ambiental.

1.14. Dar oportunidad a que los menores puedan

hacer llegar su opinién sobre el disefio de la
ciudad y sus elementos y sobre aquellos
aspectos mas proximos a ellos.
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En relacion con el objetivo 2:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

Tener presente las distintas acciones necesarias
para construir una ciudad saludable y educadora,
que contemple las acciones recogidas dentro
de la Agenda 21 Local y la coordinacion de
los distintos Planes de Accion de las diferentes
Delegaciones municipales.

Fomentar la identidad ciudadana de los
menores, haciendo que se sientan parte del
desarrollo social y cultural de su ciudad y que
conozcan, respeten y cuiden su patrimonio
tanto cultural como natural.

Crear, ampliar y mantener zonas verdes teniendo
presentes las necesidades de la infanciay
favoreciendo el uso conjunto intergeneracional.

Estudiar el interés de ampliar la red de carril-
bici y establecer los aparcamientos para bicicletas
necesarios, considerando las caracteristicas

de las distintas zonas del municipio para
obrar en consecuencia.



2.5. Potenciar el uso del transporte publico,
educando en su uso y contando con las
posibilidades que ofrece para el acceso tanto
a los distintos puntos del municipio, como fuera
de él.

2.6. Garantizar la limpieza de los espacios urbanos,
con especial atencién a los parques y zonas
de recreo infantil.

2.7. Impartir programas, actividades y campanas
de sensibilizacion en educacién ambiental,
ecologia, desarrollo sostenible y, en definitiva,
en las diferentes acciones que incidan
positivamente sobre el medio ambiente.

2.8. Potenciar los recursos de educacién ambiental
como herramientas fundamentales para la
educacion de nifios y nifias en el conocimiento
de los espacios naturales de San Sebastian de
los Reyes y su riqueza, y fomentar asi el
respeto al medio ambiente.
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