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ESTADOFIRMAS
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Expt.2022-RHGA-1417

ANUNCIO
Plantilla de respuestas del primer ejercicio de la fase de oposición 
para la provisión de Técnico de Administración especial, A2, Rama 

Salud 
(Convocatoria y Bases aprobadas mediante acuerdo de la JGL, de 07/12/2022)

Celebrado el primer ejercicio de la fase de oposición en fecha 22/04/2023, se hace pública la plantilla de 
respuestas, conforme al acuerdo adoptado por el Tribunal Calificador.

PLANTILLA DE RESPUESTAS DEL EJERCICIO FASE OPOSICIÓN (22/04/2023)

1. La Constitución Española garantiza (señale la RESPUESTA FALSA)

a) El principio de irretroactividad de las disposiciones sancionadoras no favorables.
b) El principio de retroactividad de las disposiciones favorables.
c) El principio de interdicción de la arbitrariedad de los poderes públicos

2. El Presidente dirige la acción del Gobierno y:

a) Coordina las funciones de los demás miembros del mismo, sin perjuicio de la 
competencia, asumiendo la responsabilidad directa de éstos.

b) Coordina las funciones de los demás miembros del mismo, sin perjuicio de la 
competencia y responsabilidad directa de éstos en su gestión.

c) Ambas respuestas son correctas.

3. En el art. 23 de la Constitución Española reconoce a los ciudadanos:

a) El derecho a acceder en condiciones de igualdad a las funciones y cargos públicos, con 
los requisitos que señalen las leyes.

b) El derecho a participar en los asuntos públicos únicamente por medio de los 
representantes elegidos periódicamente por sufragio universal.

c) Ambas respuestas son falsas.

4. Según el TREBEP, cuando un funcionario de carrera es nombrado Diputado o 
Senador será declarado en situación de:

a) Servicios Especiales.
b) Excedencia voluntaria por interés particular.
c) Servicio en otras Administraciones Públicas.

5. Según el TREBEP, los funcionarios públicos podrán obtener la excedencia 
voluntaria por interés particular cuando hayan prestado servicios efectivos en 
cualquiera de las Administraciones Públicas durante un periodo mínimo de:

a) Cinco años, inmediatamente anteriores.
b) Dos años, inmediatamente anteriores.
c) No se requiere tiempo de prestación de servicios efectivos en las Administraciones 

Públicas.

6. Según el TREBEP, la continuidad en un puesto de trabajo por concurso quedará:

a) Vinculada a la evaluación del desempeño.
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b) Desvinculada de la evaluación del desempeño
c) Ambas respuestas son falsas.

7. La carrera horizontal, consiste en:

a) La progresión de grado, categoría, escalón u otros conceptos análogos, sin 
necesidad de cambiar de puesto de trabajo.

b) El ascenso a puestos del Grupo o Subgrupo superior.
c) La progresión de grado, categoría, escalón u otros conceptos análogos, con cambio de 

puesto de trabajo.

8. Según el Reglamento Orgánico de San Sebastián de los Reyes:

a) Los Libros de Actas y Resoluciones deben recoger todos los acuerdos de los órganos 
colegiados, pero no los de los órganos unipersonales.

b) Los Libros de Actas y Resoluciones serán custodiados en la Intervención Municipal.
c) Las respuestas anteriores son falsas.

9. Según establece la LO 3/2007, de 22 de marzo, Las "acciones positivas" en 
materia de Igualdad; (señale la respuesta INCORRECTA)

a) Son medidas específicas en favor de las mujeres para corregir situaciones patentes de 
desigualdad de hecho respecto de los hombres.

b) Las personas físicas y jurídicas privadas podrán adoptar este tipo de medidas en los 
términos establecidos en la presente Ley

c) Son medidas que únicamente adoptarán los poderes públicos.

10.Según establece la LO 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de 
mujeres y hombres, las Administraciones Públicas, en el marco de ejecución de 
los contratos:

a) Podrán establecer condiciones especiales para promover la igualdad entre 
hombres y mujeres en el mercado de trabajo.

b) Deberán establecer condiciones especiales para promover la igualdad entre hombres 
y mujeres en el mercado de trabajo.

c) La Ley de Igualdad no establece nada al respecto.

11.Según la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de Transparencia, Acceso a la 
Información y Buen Gobierno, “toda la información será comprensible, de acceso 
fácil y gratuito y estará a disposición de las personas con discapacidad en una 
modalidad suministrada por medios o en formatos adecuados de manera que 
resulten accesibles y comprensibles”:

a) Falso.
b) Verdadero, pero el acceso no podrá ser gratuito.
c) Verdadero y además, conforme al principio de accesibilidad universal y diseño 

para todos y todas.

12. Según establece la LO 3/2018, de 9 de diciembre, de Transparencia, Acceso a 
la Información Pública y Buen Gobierno, el derecho de acceso podrá ser limitado 
cuando suponga un perjuicio para (señale la CORRECTA)

a) La igualdad de las partes en los procesos judiciales y la tutela judicial efectiva.
b) La tramitación de los expedientes administrativos
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c) Esta Ley no establece límites al derecho de acceso

13.Según la L.O. 3/2018, DE Protección de Datos Personales y garantía de los 
derechos digitales, respecto a los Datos de los fallecidos:

a) Las personas vinculadas al fallecido por razones familiares o de hecho así como sus 
herederos no podrán acceder a los datos del causante, ni solicitar su rectificación o 
supresión si la persona fallecida lo hubiese prohibido expresamente.

b) La prohibición anterior no afectará al derecho de los herederos al acceso a los datos 
de carácter patrimonial del causante.

c) Ambas respuestas son correctas.

14. En relación con el derecho de rectificación, el afectado: 

a) Podrá indicar en su solicitud a qué datos se refiere y la corrección que haya de 
realizarse, sin justificación alguna. 

b) Deberá indicar en su solicitud a qué datos se refiere y la corrección que haya de 
realizarse. Deberá acompañar, cuando sea preciso, la documentación 
justificativa de la inexactitud o carácter incompleto de los datos objeto de 
tratamiento 

c) Será suficiente que indique en su solicitud la corrección que considere necesaria.

15. Son funciones de las comisiones del Pleno:

a) La redacción y custodia de las actas, así como la supervisión y autorización de las 
mismas, con el visto bueno del Presidente del Pleno.

b) El seguimiento de la gestión del Alcalde y de su equipo de gobierno, sin perjuicio 
del superior control y fiscalización que, con carácter general, le corresponde al 
Pleno.

c) La comunicación, publicación y ejecución de los acuerdos plenarios.

16. Corresponden al Pleno las siguientes atribuciones:

a) La aprobación y modificación de las ordenanzas y reglamentos municipales.
b) Aprobación de la cuenta general del ejercicio correspondiente.
c) Todas las anteriores son correctas.

17. Corresponde a la Junta de Gobierno Local:
a) Nombrar y cesar a los Tenientes de Alcalde y a los Presidentes de los Distritos.
b) La aprobación del proyecto de presupuesto.
La aprobación de los Presupuestos.

18.Un acto administrativo nulo:

a) Puede convalidarse.
b) Puede confirmarse
c) Ninguna de las anteriores..

19. La Ley 39/2015, de Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Publicas, 
establece respecto de los actos administrativos:

a) Solo es necesario que se ajusten al procedimiento establecido y por órgano competente 
los que se dicten a instancia del interesado.

b) Solo es necesario que se ajusten al procedimiento establecido y por órgano competente 
los que se dicten de oficio por la administracion.
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c) Los que dicten las Administraciones Públicas, bien de oficio o a instancia del 
interesado, se producirán por el órgano competente ajustándose al procedimiento 
establecido.

20. Serán motivados, con sucinta referencia de hechos y fundamentos de derecho:

a) Únicamente, los actos que limiten derechos subjetivos o intereses legítimos.
b) Los actos que no se separen del criterio seguido en actuaciones precedentes o del 

dictamen de órganos consultivos.
c) Los acuerdos de aplicación de la tramitación de urgencia, de ampliación de plazos 

y de realización de actuaciones complementarias.

21. Efectos de los actos administrativos:

a) Los actos de las Administraciones Públicas sujetos al Derecho Administrativo 
se presumirán válidos y producirán efectos desde la fecha en que se dicten, 
salvo que en ellos se disponga otra cosa.

b) Los actos de las Administraciones Públicas sujetos al Derecho Administrativo se 
presumirán válidos y producirán efectos desde la fecha en que se notifiquen sin 
excepciones.

c) Los actos de las Administraciones Públicas sujetos al Derecho Administrativo se 
presumirán válidos y siempre producirán efectos desde la fecha en que se dicten.

22.Señala la respuesta correcta:

a) El procedimiento, sometido al principio de transparencia, se impulsará de oficio en 
todos sus trámites y a través de medios electrónicos, respetando los principios de 
publicidad y eficiencia.

b) El procedimiento, sometido al principio de eficiencia, se impulsará de oficio en todos 
sus trámites y a través de medios electrónicos, respetando los principios de 
transparencia y publicidad

c) El procedimiento, sometido al principio de celeridad, se impulsará de oficio en 
todos sus trámites y a través de medios electrónicos, respetando los 
principios de transparencia y publicidad.

23. Señala la respuesta correcta:

a) Toda notificación deberá ser cursada dentro del plazo de 15 días a partir de la fecha 
en que el acto haya sido dictado.

b) Toda notificación deberá ser cursada dentro del plazo de 10 días a partir de la 
fecha en que el acto haya sido dictado.

c) Toda notificación deberá ser cursada dentro del plazo de 7 días a partir de la fecha 
en que el acto haya sido dictado.

24. Respecto de las alegaciones:

a) Los interesados podrán, en cualquier momento del procedimiento anterior al 
trámite de audiencia, aducir alegaciones y aportar documentos u otros 
elementos de juicio.

b) Los interesados podrán, en cualquier momento del procedimiento posterior al trámite 
de audiencia, aducir alegaciones y aportar documentos u otros elementos de juicio.

c) Todas son falsas.
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25. En los procedimientos iniciados de oficio:

a) El transcurso del plazo de dos meses desde su inicio sin dictarse resolución 
producirá la caducidad del mismo.

b) El transcurso del plazo de tres meses desde su inicio sin dictarse resolución 
producirá la caducidad del mismo. 

c) El transcurso del plazo de seis meses desde su inicio sin dictarse resolución 
producirá la caducidad del mismo. 

26.  Rectificación de errores:

a) Las Administraciones Públicas podrán rectificar en cualquier momento, de 
oficio o a instancia de los interesados, los errores materiales, de hecho o 
aritméticos existentes en sus actos.

b) Las administraciones Públicas solo podrán rectificar a instancia de los interesados, 
los errores materiales, de hecho o aritméticos existentes en sus actos.

c) Las Administraciones Publicas solo rectificaran de oficio los errores aritméticos 
existentes en sus actos.

27.En el recurso potestativo de reposición:

a) El plazo máximo para dictar y notificar la resolución será de tres meses.
b) El plazo máximo para dictar y notificar la resolución será de un mes.
c) Ninguna es correcta.

28. La aprobación definitiva del presupuesto general:

a) Corresponde al Alcalde.
b) Corresponde al Pleno.
c) Corresponde a la Junta de Gobierno Local, en los municipios de Gran Población.

29. La aprobación definitiva del presupuesto general:

a) Corresponde al Alcalde.
b) Corresponde al Pleno.
c) Corresponde a la Junta de Gobierno Local, en los municipios de Gran Población.

30.¿Cuál es la estructura fundamental del Sistema Nacional de Salud?

a) La Comunidad Autónoma
b) La Comarca Sanitaria 
c) El Área de Salud

31.La ordenación territorial de los servicios de Salud es competencia:

a) Exclusiva del Estado
b) De las Comunidades Autónomas.
c) De las Entidades Locales.
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32.La carta de Ottawa para la Promoción de la Salud establece una de las siguientes 
acciones que apoyan las estrategias en promoción de la salud:

a) Potenciar y ampliar los servicios sanitarios
b) Fortalecer las acciones individuales para la salud
c) Elaborar una política pública sana

33.La Declaración Obligatoria de Enfermedades, según el Real Decreto 2210/1995, 
se refiere a casos nuevos de enfermedades que se hayan producido a lo largo 
de 

a) La semana en curso y bajo sospecha clínica, correspondiendo su declaración 
únicamente a los médicos en ejercicio en el sector público.

b) Del mes en curso y bajo sospecha clínica, correspondiendo su declaración únicamente 
a los médicos en ejercicio en el sector público.

c) La semana en curso y bajo sospecha clínica, correspondiendo su declaración  a 
los médicos en ejercicio tanto del sector público como privado

34.Según la Ley General de Sanidad en su Artículo 6, las actuaciones de las 
Administraciones Públicas Sanitarias estarán orientadas

a) A la promoción de la salud.
b) A promover el interés individual, familiar y social por la salud mediante la adecuada 

educación sanitaria de la población.
c) Son correctas a y b

35.Dentro de los elementos formales de información NO se encuentra:

a) Frases cortas
b) Control del espacio
c) Dicción correcta

36.Los ciudadanos, con respecto a la utilización del Sistema Sanitario de la 
Comunidad de Madrid tienen los siguientes deberes individuales. Señale la 
respuesta incorrecta:

a) No es necesario cumplir las prescripciones generales en materia de salud 
comunes a toda la población, sólo las específicas determinadas por los servicios 
sanitarios.

b) Utilizar las instalaciones de forma adecuada a fin de que las mismas se mantengan en 
todo momento en condiciones de habitabilidad.

c) Firmar, en caso de negarse a las actuaciones sanitarias, el documento pertinente, en el 
que quedará expresado con claridad que el paciente ha quedado suficientemente 
informado y rechaza el procedimiento sugerido.

37.Entre las prioridades de la Declaración de Yakarta para la promoción de la salud 
en el siglo XXI se encuentran:

a) Incrementar la inversión para el desarrollo de la salud
b) Promover la responsabilidad social para la salud
c) Son correctas a y b
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DOCUMENTO IDENTIFICADORES

ESTADOFIRMAS
OTROS DATOS

38.Cuando una enfermera pide a otro profesional que repita el proceso que ella ha 
realizado para obtener un dato con el fin de compararlo, lo que está haciendo 
es:

a) Revalorar.
b) Validar.
c) Evaluar

39.En la entrevista a un paciente, la técnica que consiste en repetir el mensaje de 
forma resumida para confirmarlo se denomina:

a) Paráfrasis
b) Reconducción
c) Validación

40.Existen varios tipos de intervención en Educación para la Salud. Cuando se 
realizan intervenciones programadas dirigidas a un colectivo de la comunidad, 
asociaciones, grupos de pacientes o usuarios, nos estamos refiriendo a:

a) Consejo y asesoramiento
b) Intervenciones de información y comunicación
c) Educación para la Salud en grupo.

41.Aquellas medidas encaminadas a reducir la probabilidad de complicaciones, 
recaídas o exacerbaciones en pacientes crónicos o que presentan enfermedades 
muy evolucionadas se encuentran clasificadas dentro de la:

a) Prevención primaria
b) Prevención secundaria.
c) Prevención terciaria

42.Entendemos por trastorno dual:

a) A la coexistencia de dos psicopatologías, por un lado el abuso o dependencia a 
alguna sustancia, y por otro un trastorno mental.

b) La situación en que una dependencia a sustancias coexiste con otra dependencia de 
sustancias.

c) La situación en la que coexisten la dependencia y el abuso a una misma sustancia.

43.Los principales efectos de la cocaína tienen lugar sobre el Sistema Nervioso 
Central. ¿Cuál de los siguientes síntomas NO es característico de esta activación?

a) Somnolencia.
b) Euforia
c) Alucinaciones.

44.Entre las complicaciones más frecuentes por el consumo de cocaína NO se 
encuentra:

a) Hipotensión
b) Infarto agudo de miocardio
c) Palpitaciones
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DOCUMENTO IDENTIFICADORES

ESTADOFIRMAS
OTROS DATOS

45.El fenómeno llamado “chemsex” es:

a) Un tipo de droga que aumenta el deseo sexual.
b) Una práctica sexual que consistente en el uso intencionado de drogas 

psicoactivas a la hora de mantener relaciones sexuales, generalmente en 
sesiones de varias horas o días y con múltiples parejas.

c) Un medicamento que protege frente al virus VIH

46.Son signos sugerentes del consumo de drogas:

a) Midriasis en intoxicación por estimulantes y en abstinencia de depresores
b) Miosis en intoxicación por opiáceos
c) Son correctas a y b

47.Según la OMS:

a) Droga es toda sustancia que introducida en el organismo por vía oral o intravenosa, 
produce una alteración del funcionamiento del SNC del individuo.

b) Las drogas son sustancias que modifican los procesos de pensamiento del 
individuo 

c) Son correctas a y b

48. Señale la respuesta correcta:

a) Dentro del tratamiento para la dependencia a opiáceos está el clorhidrato de 
metadona, la buprenorfina y la naltrexona

b) La heroína es una sustancia de uso hospitalario
c) Son correctas a y b

49.En una mujer con antecedentes clínicos de trombosis arterial y/o venosa, señale 
la respuesta correcta en relación con la anticoncepción.

a) Los anticonceptivos con una relación favorable riesgo/beneficio, son los que contienen 
sólo gestágenos en sus diferentes formas de administración, píldora, inyectable, 
implantes subdérmicos o intrauterinos.

b) Las mujeres anticoaguladas pueden utilizar anticoncepción con sólo gestágenos incluso 
durante el primer año siguiente a dicho evento.

c) Son correctas a y b.

50.Señale la respuesta incorrecta con respecto a los beneficios no anticonceptivos 
de los AHC (anticonceptivos hormonales combinados).

a) Mejora las cefaleas
b) Disminuye la dismenorrea
c) Disminuye la intensidad de sangrado menstrual.
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DOCUMENTO IDENTIFICADORES

ESTADOFIRMAS
OTROS DATOS

51.De los siguientes anticonceptivos, ¿cuál NO se puede utilizar durante la 
lactancia?

a) DIU de cobre
b) Anillo vaginal
c) DIU hormonado

52.¿Qué método anticonceptivo recomendaría a una mujer con sangrado menstrual 
abundante?

a) DIU de cobre
b) DIU hormonado
c) Son correctas a y b

53.En una paciente que demanda AHC, con sospecha de colon irritable, y con poca 
adherencia al tratamiento, de las posibles opciones, ¿cuál le parece la menos 
indicada?

a) Píldora 
b) Anillo vaginal
c) Parche anticonceptivo

54.La vacuna de la rubeola está compuesta por:

a) Virus vivos atenuados
b) Antígenos purificados
c) Microorganismos totales inactivados

55.En un paciente con inmunodepresión que debe vacunarse contra la poliomielitis, 
¿qué vacuna se debe administrar?

a) Vacuna oral (Sabin)
b) Vacuna parenteral (Salk)
c) Son correctas a y b

56.¿Qué es una pandemia?

a) Es la extensión de una epidemia a la totalidad o gran parte del mundo. Está 
asociada a una rápida difusión y conlleva la idea de gravedad.

b) Aumento natural de la incidencia habitual de una enfermedad transmisible en una 
comunidad dada.

c) La situación en que una enfermedad se presenta con una incidencia relativamente 
constante en una comunidad geográfica.
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DOCUMENTO IDENTIFICADORES

ESTADOFIRMAS
OTROS DATOS

57.La estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en el Sistema Nacional de 
Salud:

a) Es una traslación a España de la normativa de la Unión Europea en materia de salud.
b) Considera el ámbito local como un entorno esencial para su desarrollo.
c) Da el protagonismo a las Comunidades Autónomas en el desarrollo de planes y 

programas de prevención.

58.Dentro de las técnicas educativas, la ayuda a la toma de decisiones, la 
demostración con entrenamiento y las simulaciones operativas son técnicas de:

a) Desarrollo de habilidades
b) Información
c) Expresión

59.¿Cuál de las siguientes vacunas NO está introducida de forma sistemática en el 
calendario vacunal infantil de la Comunidad de Madrid?

a) Parotiditis
b) Sarampión
c) BCG

60.Por su composición las vacunas pueden agruparse en: 

a) Monovalentes 
b) Combinadas
c) Son correctas  a y b

Apreciado error en las preguntas repetidas número 28 y número 29, se anula al pregunta número 29 tal 
y como se manifestó verbalmente durante la celebración del ejercicio.

Los/las aspirantes disponen de un plazo de cinco días hábiles para presentar alegaciones. Finalizado el 
citado plazo y resueltas las alegaciones, el Tribunal Calificador procederá a calificar los ejercicios. Los 
acuerdos adoptados se publicarán en el anuncio de calificaciones.

Lo que se hace público para general conocimiento.

El Secretario Suplente dela Comisión de Valoración
Fdo. Jose María Llorente Galán
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