
DELEGACIÓN DE PERSONAS MAYORES

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE 
DINAMIZACIÓN SOCIAL Y 

PARTICIPACIÓN

ACTIVIDADES CON 
MOTIVO DE LA 

CELEBRACIÓN DEL DIA 
INTERNACIONAL DE LAS 
PERSONAS MAYORES 2026 

Hacia un envejecimiento activo

1
JUEVES

2
VIERNES

DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS 
MAYORES.
Actuación musical: “La música de tu vida” con 
tres cantantes líricos profesionales y pianista. 
Homenaje a las Personas Mayores y Voluntarios 
del Programa” De Igual a Igual”
De 18:00 a 20:00h en el Salón de Actos del Centro 
Municipal Gloria Fuertes.
Recogida de entradas en Conserjería desde las 
17:45h, por orden de llegada hasta completar 
aforo (100 Personas)

CELEBRACIÓN DE “BODAS DE ORO”
Homenaje a las parejas que celebran este año el 
50º aniversario de su boda.
Con la actuación de Lembranzas
De 19:00 a 21:00 h. en el Salón de Actos del Centro 
Municipal Gloria Fuertes
Aforo limitado a los matrimonios homenajeados y 
sus familias.

DEL 28 SEPTIEMBRE AL 2 OCTUBRE



25
VIERNES

24
VIERNES30
MIÉRCOLES

Conferencia: Goya, Vida y Obra del Genio 
Aragonés.
A cargo de Adoración González Pérez. 
Voluntaria cultural del Programa “De Igual a 
Igual”
De 17:00 a 18:30 h 
Salón de Actos del Centro Municipal Gloria Fuertes.
Entrada libre hasta completar aforo (100 Personas)

Taichí Adaptado.
Tres turnos De 10:00 a 11:00 h, de 11:00 a 12:00h y 
de 12:00 a 13:00 h
30 Personas por turno
Salón de Actos del Centro Municipal Gloria Fuertes.
Inscripciones: Del 21 al  23  de septiembre por 
orden de inscripción presencial o telefónica en 
los teléfonos 91 6539706 / 916593520 

Torneo de RUMMIKUB
De 17:00h a 18:30h
Aula 1 del Centro Municipal Manuel Mateo López
Inscripciones: Del 21 al  23  de septiembre por 
orden de inscripción presencial o telefónica en 
los teléfonos 91 6539706 / 916593520 

28
LUNES

28 y 30
LUNES Y

MIERCOLES

ACTIVIDADES 
PRIMERA SEMANA DE OCTUBRE Baile en Línea

Tres turnos De 10:00 a 11:00 h, de 11:00 a 12:00h 
y de 12:00 a 13:00 h
30 Personas por turno
Salón de Actos del Centro Municipal Gloria 
Fuertes.
Inscripciones: Del 21 al  23  de septiembre por 
orden de inscripción presencial o telefónica en 
los teléfonos 91 6539706 / 916593520 

30
MIÉRCOLES


